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Medalisci z wizyta u wicemarszatka
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Mtodzi karatecy z Akademii BUDO i Rozwoju Osobowosci z Zielonej Gory
oraz sensei Dariusz Hejduk byli gosémi wicemarszatka wojewddztwa

lubuskiego Grzegorza Potegi.

W pigtek, 25 kwietnia 2025 r. w urzedzie marszatkowskim w Zielonej Gérze
wicemarszatek Grzegorz Potega spotkat sie z reprezentacjg Akademii BUDO i
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Rozwoju Osobowosci z Zielonej Gory. Dopytywat mtodych sportowcéw o
przygotowania, pasje i zainteresowania.

Spotkanie byto okazjg do zaprezentowania osiggniec sportowych. Na Mistrzostwach
Swiata w Karate Tradycyjnym WTKF w Peru (6-9.11.2024 r.) klub reprezentowaty
trzy osoby, tagcznie z Polski wzieto w nich udziat 30 zawodnikéw. Na ostatnich
zawodach tj. w dniach 12-13 kwietnia 2025 reprezentacja 31 zawodnikow Akademii
BUDO i Rozwoju Osobowosci startowata w Mistrzostwach Polski w Karate
Tradycyjnym, ktére odbywaty sie w Szczecinie. Netto Arena Szczecin zgromadzita
600 zawodnikéw z klubéw Polskiej Unii Karate Tradycyjnego. Akademia BUDO i
Rozwoju Osobowosci wywalczyta tacznie 23 medale (4 ztote, 6 srebrnych i 13
bragzowych).

W spotkaniu z wicemarszatkiem Grzegorzem Potega wzieli udziat medalisci tych
zawodéw: Igor Kudta, Cyprian Stachowiak, Jedrzej Piwko, Wojciech
Augustyniak, Adam Lepa, Lidia Piosik, Hanna Piwko, Oliwia Kuzel, Kacper
Kiczak.

Najstarszym z zawodnikéw jest Kacper Kiczak, uczen IV Liceum
Ogdlnoksztatcagcego w Zielonej Gérze ,Lotnik”. Jak przyznat podczas spotkania
swojg przysztos¢ wigze z medycyng lub fizjoterapig.

Akademia BUDO i Rozwoju Osobowosci jest cztonkiem Polskiej Unii Karate
Tradycyjnego. Akademia jest tez cztonkiem Polskiego Zwiazku
Kendo. Sztuki walki to nieustajgce poszukiwanie wyzszego poziomu rozwoju
osobowego zaréwno w sferze umystu, ciata, jak i duszy.

Jak méwit sensei i trener Dariusz Hejduk mtodzi karatecy na co dzien trenujg w
hali w Czerwiensku oraz szkotach podstawowych na terenie Zielonej Géry m.in. na
os. Pomorskim, ul. Energetykéw i ul. Chopina. Przygode ze sportem zaczynajg juz
jako przedszkolaki w wieku 5-6 lat. Treningi odbywaja sie 2 razy w tygodniu, przed
zawodami jest ich wiecej. W grupie wiekowej przedszkolnej trenuje okoto 200 dzieci,
a dzieci w wieku szkolnym jest ponad 100.

Kluby karate tradycyjnego na terenie naszego wojewddztwa funkcjonujg w Zielonej
Gorze, teknicy i Zarach.

Zawodnicy sensei Dariusza Hejduka do tej pory wywalczyli 691 ztotych, 614
srebrnych i 777 brgzowych medali. Trener w 2021 r. sam powrdcit na mate i na
Traditional Karate Games zajat | miejsce KATA indywidualne - (MASTERS), a na
Mistrzostwach Polski IV miejsce KATA indywidualne - (WETERAN 35+).

Zyczymy dalszych sukceséw i kolejnych medali!
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