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Czy polskie spoteczenstwo sie starzeje?
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Zmiany demograficzne, w tym starzenie sie spoteczenstw przy
jednoczesnym wydtuzaniu zycia ludzkiego stwarzaja powazne wyzwania.
Procesy ludnosciowe oraz zmiany jakie wywotaja one w niedalekiej
przysztosci wptynety na wybdr tematu konferencji organizowanej przez
Urzad Statystyczny w Zielonej Gorze oraz Uniwersytet Zielonogdrski.

Miedzynarodowa Konferencja Naukowa pt. ,Stan zdrowia a procesy demograficzne
w Europie Srodkowej zorganizowana zostanie w ramach cyklu Zielonogdrskich

spotkah z demografig. Urzad marszatkowski podejmuje wiele dziatah zwigzanych z
poprawg zdrowia oraz z popularyzacjg zdrowego i aktywnego stylu zycia. Patronat
nad konferencjg objeta marszatek Elzbieta Polak, ktéra uwaza, ze temat demografii
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jest bardzo istotny i jest podstawg do tworzenia waznych dokumentéw dla regionu.
Zmiany w polityce spotecznej

Temat zwigzany ze zmianami demograficznymi w Europie oraz zmianami w polityce
spotecznej w Polsce poruszony byt m.in. podczas posiedzenia Komitetu ds.
Wspodtpracy Miedzypanstwowej Polsko-Niemieckiej Komisji Miedzyrzgdowej ds.
Wspétpracy Regionalnej i Przygranicznej w ub. roku. Wéwczas marszatek Elzbieta
Polak powiedziata: - Dzieki naszym ekspertom mamy jasno postawiong diagnoze i
zidentyfikowanie problemy. Do 2050 r. w Unii Europejskiej nastgpi przyrost ludnosci
na poziomie 5 %, natomiast w Polsce bedzie nas mniej o 8 %. Powodem tych zmian
s3: niska dzietnos¢, migracja i starzenie sie spoteczenstwa. Dlatego zmiany
demograficzne sg wyzwaniem dla polityki spotecznej, zdrowotnej, edukacyjnej i
regionalnej. Nalezy zatem inwestowac nie tylko w edukacje i polityke spoteczng, ale
przede wszystkim tworzy¢ nowe i atrakcyjne miejsca pracy, bo tylko w ten sposéb
zapobiegniemy migracji. Wazna jest tez polityka prorodzinna, inwestowanie w
opieke ztobkowo-przedszkolng i wsparcie finansowe rodziny. Trzeba réwniez
realizowac programy dla senioréw, dla tzw. "Ztotego wieku", bo jak wynika z danych
demograficznych w Regionie Lubuskim liczba mieszkahcéw w wieku 65+ wzrosnie
do 2020 roku az 0 50%. Do realizacji powyzszych zatozeh pomocne sa m.in.
regionalne programy operacyjne i Europejski Fundusz Spoteczny - podsumowata
marszatek.

O zmianach demograficznych méwit Prezydent RP Bronistaw Komorowski podczas Il
Kongresu Demograficznego, ktérego hastem przewodnim byta , Polska w Europie -
Przysztos¢ demograficzna”. Prezydent B. Komorowski podkreslit, ze obecne procesy
demograficzne stawiajg wyzwania i dylematy, na ktére musimy odpowiedziec
zaréwno w wymiarze zycia kazdego z nas, jak i w wymiarze ogdélnospotecznym. -
Starzenie sie ludnosci oznacza, ze ludzie zyjg dtuzej, ze kolejne pokolenia maja
szanse, jakich nie miaty poprzednie. Trzeba na to patrzec jako na wielki sukces
cywilizacyjny, ktéry ma miejsce takze w Polsce - zaznaczyt Komorowski. Zdaniem
Komorowskiego istnieje potrzeba wzmocnienia skutecznej polityki rodzinnej.
Prezydent zwrécit uwage, ze niepokojem napawa niska dzietnos¢, ktéra nie tylko
przyspiesza proces starzenia sie ludnosci w Polsce, ale réwniez jest wyznacznikiem
kondycji polskich. Konieczna jest odnowa demograficzna - wzrost liczby dzieci i ludzi
mtodych nie tylko z powoddéw ekonomicznych, ale takze z powoddéw spotecznych -
podkreslit prezydent Bronistaw Komorowski.
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