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Zmiany demograficzne, w tym starzenie się społeczeństw przy
jednoczesnym wydłużaniu życia ludzkiego stwarzają poważne wyzwania.
Procesy ludnościowe oraz zmiany jakie wywołają one w niedalekiej
przyszłości wpłynęły na wybór tematu konferencji organizowanej przez
Urząd Statystyczny w Zielonej Górze oraz Uniwersytet Zielonogórski. 

Międzynarodowa Konferencja Naukowa pt. „Stan zdrowia a procesy demograficzne
w Europie Środkowej zorganizowana zostanie w ramach cyklu Zielonogórskich
spotkań z demografią. Urząd marszałkowski podejmuje wiele działań związanych z
poprawą zdrowia oraz z popularyzacją zdrowego i aktywnego stylu życia. Patronat
nad konferencją objęła marszałek Elżbieta Polak, która uważa, że temat demografii
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jest bardzo istotny i jest podstawą do tworzenia ważnych dokumentów dla regionu. 

Zmiany w polityce społecznej 

Temat związany ze zmianami demograficznymi w Europie oraz zmianami w polityce
społecznej w Polsce poruszony był m.in. podczas posiedzenia Komitetu ds.
Współpracy Międzypaństwowej Polsko-Niemieckiej Komisji Międzyrządowej ds.
Współpracy Regionalnej i Przygranicznej w ub. roku. Wówczas marszałek Elżbieta
Polak powiedziała: - Dzięki naszym ekspertom mamy jasno postawioną diagnozę i
zidentyfikowanie problemy. Do 2050 r. w Unii Europejskiej nastąpi przyrost ludności
na poziomie 5 %, natomiast w Polsce będzie nas mniej o 8 %. Powodem tych zmian
są: niska dzietność, migracja i starzenie się społeczeństwa. Dlatego zmiany
demograficzne są wyzwaniem dla polityki społecznej, zdrowotnej, edukacyjnej i
regionalnej. Należy zatem inwestować nie tylko w edukację i politykę społeczną, ale
przede wszystkim tworzyć nowe i atrakcyjne miejsca pracy, bo tylko w ten sposób
zapobiegniemy migracji. Ważna jest też polityka prorodzinna, inwestowanie w
opiekę żłobkowo-przedszkolną i wsparcie finansowe rodziny. Trzeba również
realizować programy dla seniorów, dla tzw. "Złotego wieku", bo jak wynika z danych
demograficznych w Regionie Lubuskim liczba mieszkańców w wieku 65+ wzrośnie
do 2020 roku aż o 50%. Do realizacji powyższych założeń pomocne są m.in.
regionalne programy operacyjne i Europejski Fundusz Społeczny - podsumowała
marszałek.

O zmianach demograficznych mówił Prezydent RP Bronisław Komorowski podczas II
Kongresu Demograficznego, którego hasłem przewodnim była „Polska w Europie –
Przyszłość demograficzna”. Prezydent B. Komorowski podkreślił, że obecne procesy
demograficzne stawiają wyzwania i dylematy, na które musimy odpowiedzieć
zarówno w wymiarze życia każdego z nas, jak i w wymiarze ogólnospołecznym. -
Starzenie się ludności oznacza, że ludzie żyją dłużej, że kolejne pokolenia mają
szanse, jakich nie miały poprzednie. Trzeba na to patrzeć jako na wielki sukces
cywilizacyjny, który ma miejsce także w Polsce - zaznaczył Komorowski. Zdaniem
Komorowskiego istnieje potrzeba wzmocnienia skutecznej polityki rodzinnej.
Prezydent zwrócił uwagę, że niepokojem napawa niska dzietność, która nie tylko
przyspiesza proces starzenia się ludności w Polsce, ale również jest wyznacznikiem
kondycji polskich. Konieczna jest odnowa demograficzna - wzrost liczby dzieci i ludzi
młodych nie tylko z powodów ekonomicznych, ale także z powodów społecznych –
podkreślił prezydent Bronisław Komorowski.
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