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Praca z traumą złożoną jako droga wyjścia z
uzależnienia
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Fundacja Inicjatyw "Jestem Przedsiębiorczy" z siedzibą w Sulechowie złożyła do
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Lubuskiego ofertę na zadanie pn.: „Praca z
traumą złożoną jako droga wyjścia z uzależnienia – sesje indywidualne i grupowe”,
w okresie od dnia 26.05.2025 r. do dnia 23.08.2025 r.

Zadanie zgłoszone przez organizację spełnia łącznie wszystkie warunki określone w
art. 19a ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego
i o wolontariacie.

Celem zadania jest zwiększenie trwałości abstynencji i poprawa dobrostanu
psychicznego 10 osób uzależnionych od alkoholu poprzez zintegrowane
oddziaływania psychotraumatologiczne. Zadanie polega na prowadzeniu
indywidualnych sesji psychoedukacyjnych (10 osób odbędzie 2 sesje po 60 minut,
łącznie 20 godzin) oraz grupowych sesji terapeutyczno-rozwojowych (10 spotkań po
3 godziny) dla osób uzależnionych od alkoholu, będących w abstynencji z terenu
powiatu świebodzińskiego i zielonogórskiego. Rekrutacja będzie przeprowadzona
przy pomocy gminnych poradni uzależnień i/lub stacjonarnych ośrodków terapii
uzależnień.

Zarząd Województwa Lubuskiego w dniu 12 maja br. pozytywnie rozpatrzył ofertę
Fundacji Inicjatyw "Jestem Przedsiębiorczy" z siedzibą w Sulechowie i
zarekomendował zadanie do dofinansowania w wysokości 10.000,00 zł.
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