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21 maja 2025 r. członek Zarządu Województwa Lubuskiego Jacek Urbański
podpisał umowę z Kołem Gospodyń Wiejskich w Kowalewie
"Kowalewianki".   

Zadanie „Seniorzy na Start - Wsparcie i Aktywizacja w Regionie Lubuskim”
otrzymało dofinansowanie w wysokości 14 tys. zł w ramach otwartego konkursu
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ofert na realizację zadań publicznych na rzecz seniorów w województwie lubuskim
wynikających z „Wojewódzkiego Programu na rzecz Osób Starszych”  – Lubuskie
Inicjatywy Senioralne.

W ramach  zadania zostaną zorganizowane następujące działania:

Energia wieku – warsztaty poświęcone promocji zdrowego stylu życia i
aktywności fizycznej
Bezpieczny senior w sieci – działania dot. cyberbezpieczeństwa seniorów

Zadanie to podyktowane jest potrzebami seniorów, które zostały zdiagnozowane w
ostatnich latach przez osoby zajmujące się w KGW Kowalewianki działaniami na
rzecz seniorów. Z zebranych wniosków wynika, że jedną z największych potrzeb
seniorów są spotkania integracyjne, na których pojawiają się aktywne warsztaty
tematyczne związane ze zdrowiem.

W zadaniu wezmą udział seniorzy z trzech powiatów: wschowskiego, nowosolskiego,
zielonogórskiego.     

W środowym spotkaniu wziął udział także dyrektor Departamentu
Infrastruktury Społecznej UMWL Andrzej Ziarek.  
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