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W Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewódzkim w Gorzowie
Wielkopolskim ruszył cykl spotkań edukacyjnych dla młodzieży licealnej.  

Cykl spotkań  odbywa się pod nazwą „Otwarty Szpital”. Pierwsze
spotkanie, zatytułowane „Spotkanie z chirurgią”, skierowane było do
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uczniów i uczennic I Liceum Ogólnokształcącego im. Tadeusza Kościuszki –
klas medycznych, zainteresowanych przyszłą karierą w zawodach
związanych z ochroną zdrowia.

Młodzież nie tylko mogła poznać specyfikę pracy na szpitalnym bloku operacyjnym,
ale także wzięła udział w praktycznych warsztatach szycia chirurgicznego,
prowadzonych przez zespół gorzowskich chirurgów.

Chirurgia nie tylko dla mężczyzn – praktyka i inspiracja dla uczennic i
uczniów

– Celem takich warsztatów jest ułatwienie wyboru młodym ludziom, którzy stają tak
naprawdę przed najważniejszą decyzją w swoim życiu – co studiować, kim zostać,
jak to dalsze ich życie ma się potoczyć. – mówiła lek. Olga Szyroki, chirurg i
inicjatorka spotkania. – Mamy maj, miesiąc matur. Czwarte klasy już musiały wybrać
kierunek studiów, ale trzecioklasiści stoją jeszcze przed tym wyborem. Spotkania
takie jak to pozwalają im zrozumieć, czym naprawdę jest praca lekarza – dodała.

W trakcie spotkania nie zabrakło refleksji na temat roli kobiet w chirurgii, która – jak
zauważyła lek. Szyroki – jeszcze do niedawna uchodziła za męską domenę. – Dziś
kobiety zaczynają się liczyć w tej specjalizacji. Wyróżniają nas empatia, cierpliwość i
staranność. W moim odczuciu kobiety często okazują się znacznie lepszymi
chirurgami od kolegów – podkreśliła.

Zazdroszczę im tej szansy – mówi absolwentka II LO, dziś lekarka

Do zespołu prowadzącego warsztaty dołączyła również lek. Aleksandra
Grabowska, młoda lekarka w trakcie stażu podyplomowego, absolwentka II LO w
Gorzowie oraz Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. – Medycyna coraz bardziej
otwiera się na młodych lekarzy. Mamy możliwość uczenia się od doświadczonych
specjalistów, jak pani doktor Szyroki. Codziennie asystuję przy operacjach, głównie z
zakresu chirurgii naczyniowej, z którą wiążę swoją przyszłość – mówiła.

Jej zdaniem, inicjatywa gorzowskiego szpitala to doskonała forma pokazania realiów
pracy medyka. – Kiedy byłam w liceum, nie było takich możliwości. Dziś uczniowie
mogą wejść na blok operacyjny i przekonać się, jak wygląda praca lekarza od
kuchni. Bardzo im tego zazdroszczę – przyznała Grabowska.

Chirurgia z bliska – decyzje zawodowe zaczynają się tu i teraz

Lena Wasij, uczennica I LO w Gorzowie Wielkopolskim jeszcze nie wie czy swoją
przyszłość zwiąże z medycyną, ale podkreśla że poznawanie pracy w szpitalu od
wewnątrz ułatwia jej podjęcie decyzji. – Miałam okazję wejść na blok operacyjny,
przebrać się w specjalne ubrania i zobaczyć, jak naprawdę wygląda chirurgia. Nie
sądziłam, że będziemy aż tak blisko prawdziwej pracy lekarskiej. To bardzo ciekawe
i wartościowe doświadczenie – opowiadała.

Za sukcesem spotkania stoi współpraca nauczycieli I LO oraz personelu szpitala. –
Inicjatywa wyszła od szkoły, a my otworzyliśmy się na młodzież z ogromną chęcią –
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mówił Jerzy Ostrouch, prezes zarządu gorzowskiego szpitala. – Spotkanie z tak
zaangażowaną grupą uczniów pokazało, że warto wspierać ich zainteresowanie
ochroną zdrowia. Nie chodzi tylko o lekarzy – to również pielęgniarki, ratownicy,
technicy czy osoby zarządzające systemem. Chcemy pokazać młodym, że to pewna,
potrzebna i coraz lepiej wynagradzana praca – podkreślił.

Spotkanie odbyło się z udziałem 32 uczennic i uczniów klasy medycznej, którzy w
przyszłym roku będą podejmować decyzje o dalszej ścieżce edukacyjnej. Zarówno
organizatorzy, jak i uczestnicy deklarują chęć kontynuowania cyklu.
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