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Oddaj krew podczas Pikniku Zdrowia w Drzonkowie

  
Kategoria -  Zdrowie 
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Już w niedzielę, 1 czerwca 2025 roku podczas Pikniku Zdrowia na WOSiR-
ze w Zielonej Górze-Drzonkowie każdy chętny będzie mógł oddać krew i
pomóc ratować życie. Na miejscu dostępny będzie krwiobus Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. 

W niedzielę, 1 czerwca 2025 roku na terenie Wojewódzkiego Ośrodka Sportu i
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Rekreacji w Zielonej Górze-Drzonkowie odbędzie się Piknik Zdrowia – wydarzenie
promujące zdrowy styl życia, profilaktykę oraz aktywność fizyczną. W ramach
pikniku, w godzinach od 11:00 do 15:00, na uczestników będzie czekał krwiobus
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

To doskonała okazja dla uczestników pikniku, aby nie tylko dobrze się bawić i
zadbać o zdrowie, ale także zrobić coś dobrego dla innych. Oddanie krwi to prosty
gest, który może uratować życie drugiemu człowiekowi. Organizatorzy imprezy
zachęcają wszystkich zdrowych, pełnoletnich uczestników pikniku do przyłączenia
się do akcji i zostania honorowym dawcą krwi. Warto zabrać ze sobą dowód osobisty
i pamiętać o wcześniejszym, lekkim posiłku.
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