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Juz w niedziele, 1 czerwca 2025 roku podczas Pikniku Zdrowia na WOSIiR-
ze w Zielonej Gorze-Drzonkowie kazdy chetny bedzie mégt oddac krew i
pomodc ratowac zycie. Na miejscu dostepny bedzie krwiobus Regionalnego

Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

W niedziele, 1 czerwca 2025 roku na terenie Wojewddzkiego Osrodka Sportu i
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Rekreacji w Zielonej Gorze-Drzonkowie odbedzie sie Piknik Zdrowia - wydarzenie
promujgce zdrowy styl zycia, profilaktyke oraz aktywnos¢ fizyczng. W ramach
pikniku, w godzinach od 11:00 do 15:00, na uczestnikéw bedzie czekat krwiobus
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

To doskonata okazja dla uczestnikdw pikniku, aby nie tylko dobrze sie bawic i
zadbad o zdrowie, ale takze zrobi¢ cos$ dobrego dla innych. Oddanie krwi to prosty
gest, ktéry moze uratowac zycie drugiemu cztowiekowi. Organizatorzy imprezy
zachecajg wszystkich zdrowych, petnoletnich uczestnikéw pikniku do przytgczenia
sie do akcji i zostania honorowym dawcg krwi. Warto zabra¢ ze sobg dowdd osobisty
i pamietac o wczesniejszym, lekkim positku.
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