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Przestrzen dla mtodych to jeden z priorytetow planu
ludnosciowego wojewodztwa
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»Lubuskie - przestrzen dla mtodych” to debata, ktéra zorganizowano 29
maja 2025 r. w Teatrze im. Juliusza Osterwy w Gorzowie WIkp. Z réznych

punktow widzenia przyjrzano sie na niej temu, co jest istotne w zyciu
mtodych Lubuszan.
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Wicemarszatek Grzegorz Potega podkreslit, ze jedng z motywacji do
zorganizowania konferencji byty prognozy dotyczgce wojewddztwa - wedtug
przewidywan Urzedu Statystycznego za 30 lat Lubuszan bedzie o 250 tys. mniej niz
obecnie. - Mamy problem albo bedziemy mieli problem z demografig. | chcemy w
wojewddztwie cos z tym zrobié, dlatego jest z nami profesor Mariusz Kwiatkowski,
ktory jest petnomocnikiem marszatka do spraw potencjatu spotecznego regionu i
omowi plan zwigzany wtasnie z tg niekorzystng demografia. Mamy nadzieje
wspotpracowac z grupami spotecznymi w tym wojewddztwie w tym zakresie, aby
przeprowadzi¢ bardzo szczegdétowq diagnoze z przyczynami tego stanu rzeczy.
Mysle, ze ta debata dzisiaj rozpocznie ten caty szereg naszych spotkan. Jest to dla
nas bardzo istotne, zeby rozmawiac¢ z mtodymi ludZzmi - méwit wicemarszatek,
przypominajgc cytat z ,,0dy do Mitodosci” Adama Mickiewicza: ,,Razem, mtodzi
przyjaciele! W szczesciu wszystkiego sg wszystkich cele”.

Klocki stuza nie tylko zabawie, ale i refleksji, jak ksztattujemy miejska
przestrzen

Wglad w zainteresowania i potrzeby lubuskiej mtodziezy daty warsztaty
przeprowadzone w Zielonej Gorze, Gorzowie i Drezdenku. Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej zaprosit mtodych mieszkancéw regionu do pracy zespotowej z
wykorzystaniem LEGO® SERIOUS PLAY®. Uczestnicy zajec przy pomocy budowli z
klockéw odpowiadali m.in. na pytania, co jest dla nich najwazniejszym,
najcenniejszym miejscem w wojewddztwie.

- To modele, ktére stawaty sie podstawg do rozmowy o tym, jak wyglada przestrzen
fizyczna i emocjonalna mtodych ludzi w naszym wojewddztwie. Szukalismy
odpowiedzi na konkretne pytania: Co im przeszkadza w tej przestrzeni publicznej?
Czego im brakuje? Jakie sg takie miejsca, ktére im sie dobrze kojarza, na podstawie
ktérych moglibysmy cos rozbudowac¢? Byty tez pytania dotyczgace emocji. Tak
naprawde kluczowa jest zielen, wskazywana jako przestrzeh bezpieczna, ktéra im
sie kojarzy i ze szczesliwym dziecinstwem, i ze szczesliwg przysztoscia. Jak
uwielbiamy spedzac wolny czas? Jest woda, jest las, jest tgka. Mtodziez jasno mowi,
ze ta kwestia natury to jest wielki atrybut wojewddztwa, tylko jest to atrybut bardzo
niewykorzystywany - wyjasniata Weronika Gdérnicka, kierownik Wydziatu ds.
Realizacji Projektow Strukturalnych w Regionalnym Osrodku Polityki
Spotecznej w Zielonej Gdérze.

Prace wykonane w ramach warsztatéw mozna byto zobaczy¢ w teatralnym foyer.
Otworzyc¢ zablokowane drzwi do emocji

Mtodzi ludzie wyrazajg sie takze artystycznie. W trakcie debaty pokazano etiudy
filmowe stworzone na zajeciach prowadzonych przez aktorow Teatru im. Juliusza
Osterwy - Artura Netkowskiego i Dominika Jakubczaka. Nastepnie
prowadzgca spotkanie Katarzyna Kozinska porozmawiata z uczestnikami

warsztatow filmowo-teatralnych.

- Patrzac na réwiesnikéw, nawet na samo uczeszczanie do teatru, ze strony
mezczyzn okazywanie emocji jest trudne. Mysle, ze kobiety sg z natury bardziej
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emocjonalne. Przez takie rzeczy jak teatr, sztuka, mozemy przekazywac naszg
gtebie, takie nasze emocje, ktdére sg skryte w nas, bo nie ma ani dobrych, ani ztych
emocji. Kazda emocja jest dobra. Kazda emocja jest po prostu emocjg - powiedziat
Wiktor, jeden z mtodych aktorow.

Uczestniczaca w warsztatach Asia zwrdcita uwage na terapeutyczng role sztuki: -
Kiedy emocje gromadza sie w $rodku, to sami juz nie wiemy, co z nimi zrobi¢ i w
pewnym momencie mogg nas przygniatac. Dzieki wyrazaniu emocji w sztuce nie
ttumimy ich w sobie, co przynosi ulge w wielu problemach.

- Dzieki tym warsztatom byto tez bardzo duzo rozmdéw pomiedzy nami.
RozmawialiSmy na bardzo rézne tematy - takie jak Smier¢, przemijanie, dorastanie,
chwile dziecinstwa. | mysle, ze wtasnie najtrudniejsze byto to, zeby otworzy¢
zablokowane drzwi, zeby pokazad ten nasz swiat - dodat Wiktor.

Uczestnicy warsztatéw zauwazyli, ze otwarcie sie na przezywanie emocji,
zrozumienie ich, pozwolito im inaczej postrzegac takze inne sytuacje spoteczne, w
ktérych sie znajdujg - lepiej dogaduja sie z rodzing, widzg tez, jak na ich emocje
wptywa i reaguje Srodowisko szkolne. Oczekujg tez, ze okazywanie emocji bedzie
znormalizowane w spoteczenstwie, bo jest zupetnie naturalnym sygnatem tego, jak
sie czujemy.

Spacerujmy po miastach, by dostrzec mozliwosci ich zmiany

W tematyke Lubuskiego Planu Ludnosciowego i jego znaczenia dla mtodziezy
wprowadzit uczestnikow debaty prof. Mariusz Kwiatkowski, petnomocnik
marszatka wojewodztwa ds. potencjatu spotecznego regionu.

- Mamy szes$¢ programoéw w ofercie dla mieszkancéw. Wsréd nich w zasadzie
wszedzie widzimy szanse dla mtodych. Chcemy wprowadzi¢ programy
mieszkaniowe, ktére was tutaj zakotwiczg. Chcemy powiedziec ,wiwat” tym, ktorzy
zdecydujg sie na Sciezke rodzicielska, co dzisiaj jest dos¢ trudne. Chcemy zaprosic
nowych mieszkahcéw, to jest hasto ,,Nowolubuscy”. Chcemy lepiej potgczy¢ gminy
w ich funkcjach, zeby stuzyty mieszkahcom i stworzy¢ to, co dzisiaj jest naszym
hastem: przestrzeh dla mtodych. To nie jest przypadek, ze dzisiejsze spotkanie tak
sie nazywa. Pragniemy, aby panstwo poczuli sie wspétgospodarzami miejsc, w
ktérych jestescie. Ale zeby to sie mogto zdarzy¢, chciatbym, zebyscie wzieli udziat w
zmianie - moéwit prof. Mariusz Kwiatkowski. Podat przyktad, jak spacery badawcze i
skupienie ludzi wokét idei zmiany swojej przestrzeni doprowadzito m.in. do
przeprowadzenia rewitalizacji w Strzelcach Krajenskich.

Petnomocnik marszatka ds. potencjatu spotecznego regionu zacheca, aby mtodzi
ludzie wspottworzyli publikacje, ktéra bedzie pokazywata korzystne zmiany
przestrzeni miejskiej, w ktorej warto zy¢ i spedzac aktywnie czas. - Chciatbym
panstwa zaprosi¢ do odbywania spaceréw w przestrzeni waszych miast. Chciatbym,
zebysmy wspdlnie napisali ksigzke pod tytutem ,,Dlaczego (nie) Lubuskie? Rewizje
przestrzeni dla mtodych”. Mamy Mtodziezowe Rady Miasta, aktywnych mtodych
ludzi, socjologdéw - sg ze mng studenci socjologii z Uniwersytetu Zielonogdrskiego.
Mamy doswiadczenie zwigzane z tego typu aktywnoscig. Na podstawie projektu
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miedzynarodowego, ktérego byliSmy liderami, ,, Edukacja spoteczna w ruchu”,
powstata ksigzka, a te stworzyliSmy razem ze studentami, spacerujac i zmieniajgc
przestrzen - dodat prof. Kwiatkowski.

Na 26 czerwca 2025 r. jest zaplanowane spotkanie z osobami zainteresowanymi
realizacjg projektu.

W debacie , Lubuskie - przestrzen dla mtodych” wzieli udziat réwniez m.in. radni
Wojewodztwa Lubuskiego - Tomasz Gierczak i Hubert Harasimowicz,
dyrektor Departamentu Europejskiego Funduszu Spotecznego w Urzedzie
Marszatkowskim Jakub Piosik, samorzadowcy z lubuskich miast - m.in.
Drezdenka, Miedzyrzecza i Gorzowa Wielkopolskiego, wojewoda lubuski
Marek Cebula, postanka Krystyna Sibinska, wicekurator oswiaty Marzena
Pulik-Sowinska, dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
Agnieszka Krzaczkowska i zastepca dyrektora Tomasz Wréblewski,
przewodniczacy Mtodziezowego Sejmiku Wojewodztwa Lubuskiego Kacper
Dziurawiec, wiceprzewodniczacy Mtodziezowej Rady Miasta Gorzowa Wilkp.
Pawet Pekacz oraz dyrektor Teatru im. Juliusza Osterwy Jan Tomaszewicz.
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