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Zjazd terapeutyczny pn. ,,Razem sie zmagamy -
wspodlnie pomagamy"

Kategoria - NGO

Data publikacji -14 lipca 2025 godz. 15:04

Stowarzyszenie Abstynenckie ,Magia Trzynastki” w Ciborzu ztozyto do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego w Zielonej Gérze oferte w trybie
pozakonkursowym na zadanie Zjazd terapeutyczny pn. ,Razem sie zmagamy -
wspdlnie pomagamy", realizowane w okresie od dnia 1 sierpnia 2025 r. do dnia 29
pazdziernika 2025 .

Zgtoszone zadanie spetnia tgcznie wszystkie warunki okreslone w art. 19a, ustawy z
dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

W ramach projektu zaplanowano wyjazd terapeutyczny potgczony z terapig
grupowg i indywidualng w plenerze dla 30 osobowej grupy, chetnej do pracy nad
sobg i swoimi stabosciami, zmotywowanej doswiadczeniem z poprzednich wyjazdéw
terapeutycznych. Spotkania terapeutyczne prowadzi¢ beda wykwalifikowani
terapeuci - specjalisci uzaleznien ( trzy osoby). W kazdym dniu dwudniowego
wyjazdu odbeda sie trzygodzinne spotkania ze specjalistami; kazdy terapeuta w
ciggu dwéch dni - przeprowadzi 6 h zaje¢ (razem: 6 godzin zaje¢ x 3 terapeutéw =
18 h pracy terapeutéw), podczas ktérych realizowana bedzie: praca z pacjentem z
natogowym zachowaniem, nad identyfikacjg choroby alkoholowej i akceptacjg
objawdw oraz radzeniem sobie w nasileniu choroby. Zajecia majag na celu
promowanie postawy prozdrowotnej, radzenia sobie z obnizonym nastrojem,
stanami psychotycznymi i objawami gtodu alkoholowego. Celem dziatania
projektowego jest wspdlnie spedzony czas w trakcie terapii wyjazdowej oséb
uzaleznionych w kierunku utrwalenia postawy trzezwosciowej i wzajemnym
wsparciu, w zmaganiu sie ze staboscia, zwigzang z uzaleznieniami, przy pomocy
fachowej kadry terapeutyczne;.

Strona 1/2



Zarzad Wojewdédztwa Lubuskiego w dniu 14 lipca 2025 r. pozytywnie rozpatrzyt
oferte Stowarzyszenia Abstynenckiego ,Magia Trzynastki” w Ciborzu i
zarekomendowat zadanie do dofinansowania w wysokosci 10 000,00 zi.
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