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Wojewodzki Urzad Pracy w Zielonej Gorze zaprasza do udziatu w Festiwalu
Umiejetnosci 2025, ktdéry odbedzie sie 23 pazdziernika 2025 r. w Gorzowie
Wilkp.

Festiwal adresowany jest dla ucznidow szkét podstawowych (klasy 7 i 8) oraz uczniéw

szkot srednich i ma na celu promocje zawoddéw oraz umiejetnosci potrzebnych w
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danych zawodach, a takze w zyciu codziennym jak réwniez promocje oferty
edukacyjnej.

Wydarzenie organizowane jest w ramach projektu pt. ,Umiejetnosci tworzg
mozliwosci” realizowanego w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania
Odpornosci, inwestycji A3.1.1 ,Wsparcie rozwoju nowoczesnego ksztatcenia
zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cate zycie” przez
Wojewddzki Urzad Pracy w Zielonej Gérze (WUP)

Festiwal zostat objety honorowym patronatem Marszatka Wojewddztwa
Lubuskiego Sebastiana Ciemnoczotowskiego.

W ramach Festiwalu organizowane beda warsztaty praktyczne i teoretyczne,
dostepne beda punkty informacyjne i doradcze, oferty edukacyjne, odbedzie sie
rowniez konferencja dla mtodziezy.

Wszystkie informacje o] Festiwalu dostepne Y pod linkiem:

https://wupedukacja.pl/festiwal-umiejetnosci-2025/

PROGRAM
9.00 Hala: OTWARCIE FESTIWALU
9.30 - 10.00 Sala Konferencyjna (mata): Briefing prasowy

10.15 - 12.00 Sala Konferencyjna (mata): warsztaty dla mtodziezy: ,Stres?
Spoko, ogarniemy! - jak zadbac¢ o swojg psychike”

9.00 - 14.00 Hala: stoiska wystawiennicze, punkty doradcze, informacyjne, Strefa
Umiejetnosci Praktycznych (warsztaty praktyczne miedzy innymi w zawodach takich
jak - stolarz / technik drewna, technik budownictwa / aranzacji wnetrz, elektryk /
elektromechanik, fizjoterapeuta / masazysta, kucharz / piekarz / cukiernik,
pielegniarka / ratownik medyczny / lekarz, Fryzjer, Kosmetyczka, Psycholog,
Ogrodnik, Technik mody, fotograf, dziennikarz oraz warsztaty z harcerstwa), Strefa
Multimedialna (gogle VR) i fotobudka, Strefa Relaksu

9.00 - 14.00 Sale szkoleniowe: Strefa Umiejetnosci miekkich - warsztaty
teoretyczne z tematdéw:

Stres? Spoko, ogarniemy! - jak zadbac¢ o swojg psychike
Komunikacja i wystgpienia publiczne

Zarabiaj na pasji - bez rejestrowania dziatalnosci
Wykorzystanie narzedzi sztucznej inteligencji

Twoja pierwsza rozmowa kwalifikacyjna - jak zrobi¢ dobre wrazenie bez
doswiadczenia zawodowego?
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Jak zorganizowad swojg pierwszg podrdz - planowanie, wskazéwki, trudnosci
(umiejetnosci organizacyjne i turystyczne)

10.30 - 14.00 Sala Konferencyjna (duza): Konferencja dla mtodziezy: ,Kasa,
pasja, przysztos¢ - twoj start w dorostos¢”. Tematy podczas konferencji to:

Przyktady, ktdre inspirujg - czyli mtodzi przedsiebiorczy, ktéorym sie udato,
Mity i realia szybkiego sukcesu,
Smart kasa - od oszczedzania do inwestowania.

W celach organizacyjnych lub w razie ewentualnych pytah zapraszamy do kontaktu

z Panig Anetay Janecka, pod nr tel. 506 378 169 lub 68 45 65 635, e-mail:
edukacja@wup.zgora.pl

Miejsce: Arena Gorzow Hala Sportowo - Widowiskowa, ul. Stowianska 16, 66-400
Gorzéw Wielkopolski.
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