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Nowoczesna diagnostyka ptuc w Zielonej Gérze. Nowa
Pracownia Bronchoskopii z unikalnymi metodami
badania
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W Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Gérze dziata nowa Pracownia
Bronchoskopii, w ktdrej zastosowano najnowoczesniejsze metody
diagnostyczne - krio-EBUS i kriobiopsje miazszu ptuca. To pierwsze tego
typu rozwiazania w wojewddztwie lubuskim, umozliwiajace precyzyjna
diagnostyke chordéb ptuc bez koniecznosci wykonywania inwazyjnych
zabiegow chirurgicznych.
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Kriosonda, cienkie narzedzie wprowadzane przez endoskop, po uruchomieniu
osigga temperature ponizej -50°C i zamraza tkanki, do ktérych jest przytozona.
Dzieki temu mozliwe jest pobranie wiekszych fragmentéw materiatu do badania
histopatologicznego, a w niektdrych przypadkach takze usuniecie guzéw z wnetrza
oskrzeli.

Jak wyjasnia kierownik Pracowni Bronchoskopii lek. Jacek Bachorski, technika
krio-EBUS polega na pobieraniu materiatu z weztéw chtonnych pod kontrolg
ultrasonografii przy uzyciu endobronchoskopu. - Sa to znacznie lepsze prébki do
badah histopatologicznych niz w klasycznej biopsji igtowej. Caty zabieg odbywa sie
pod kontrolg USG, co minimalizuje ryzyko powiktah - zaznacza lekarz. Jak dodaje, w
wojewddztwie lubuskim metoda krio-EBUS nie byta wczesniej stosowana.

Zespot pracowni przeprowadzit takze zabieg kriobiopsji miazszu ptuca, ktory
umozliwia pobieranie prébek z gtebszych warstw tkanki ptucnej. Aby ograniczyc¢
ryzyko powiktan, wczesniej przy uzyciu cienkiej minisondy USG wyznaczono
bezpieczny obszar biopsji, a pacjent zostat zaintubowany specjalng rurkg z balonem
blokujagcym ewentualne krwawienie. - Po tak przeprowadzonym zabiegu pacjent,
jesli nie wystgpig powiktania, moze juz nastepnego dnia wrdéci¢ do domu - podkresla
lek. Jacek Bachorski.

Kriobiopsja jest wykorzystywana w diagnostyce choréb srédmigzszowych ptuc. Jak

zauwaza lekarz, to szansa na szybsze i doktadniejsze rozpoznanie bez koniecznosci
kierowania pacjentéw do osrodkéw w innych czesSciach kraju. W wielu przypadkach
pozwala takze unikng¢ bardziej obcigzajgcej chirurgicznej biopsji ptuca.

Natomiast przy uzyciu kriosondy mozna réwniez pobiera¢ wycinki z oskrzeli lub
usuwac guzy zwezajgce drogi oddechowe. Jak wskazujg lek. Piotr Hyla oraz
pielegniarka endoskopowa Kinga Olszewska, w poréwnaniu z tradycyjna
biopsjag kleszczykowa kriobiopsja zapewnia lepsza jako$¢ pobranego materiatu.

Nowoczesny sprzet, ktérym dysponuje Pracownia Bronchoskopii, zostat
zakupiony dzieki wsparciu Fundacji Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy w
ramach akcji ,Ptuca po pandemii”. WOSP przekazata aparature o wartoéci 1,5 min
zt, w tym zestaw do wideobronchoskopii i endobronchosonografii, myjnie
endoskopowa, aparat USG oraz urzgdzenia do pomiaru SpO:z i pCO2. Pomieszczenia
pracowni zostaty wyremontowane przy wsparciu finansowym miasta Zielona Géra w
wysokosci ponad 330 tys. zt.

Od momentu uruchomienia w lipcu 2025 roku w nowej Pracowni Bronchoskopii
wykonano juz ponad 200 réznego rodzaju endoskopii uktadu oddechowego.
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