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Stypendia dla przyszłych medyków. Lubuskie inwestuje
w zdrowie mieszkańców
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– Stypendia medyczne, które Województwo Lubuskie uruchomiło kilka lat
temu, zdają swoją rolę i robią to bardzo dobrze. To inwestycja w
przyszłość regionu i bezpieczeństwo zdrowotne Lubuszan – podkreśla
marszałek województwa Sebastian Ciemnoczołowski. 
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Podczas konferencji prasowej we wtorek, 14 października 2025 roku w Urzędzie
Marszałkowskim w Zielonej Górze przypomniano o naborze na tegoroczne stypendia
dla studentów kierunków medycznych. Nabór wniosków prowadzony jest do końca
października.

Od 2018 roku z programu skorzystało już 451 studentów:

254 z kierunku lekarskiego,

159 z pielęgniarstwa i położnictwa,

38 z psychologii klinicznej i psychoterapii.

Wielu z nich pracuje dziś w lubuskich szpitalach i przychodniach. Wśród jednostek,
w których odpracowują stypendium, są m.in. Szpital Uniwersytecki w Zielonej
Górze, Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki w Gorzowie oraz szpitale w
Ciborzu, Międzyrzeczu, Nowej Soli, Świebodzinie, Żarach i Kostrzynie nad
Odrą.

Wsparcie, które przynosi efekty

Program stypendialny województwa lubuskiego obejmuje trzy kierunki
kształcenia: lekarski, pielęgniarstwo oraz psychologię kliniczną i
psychoterapię. Studenci kierunku lekarskiego mogą liczyć na wsparcie w
wysokości 2 000 zł miesięcznie, natomiast osoby kształcące się na kierunku
pielęgniarskim otrzymują 1 700 zł. Trzeci z kierunków – psychoterapia i psychologia
kliniczna – objęty jest stypendium w wysokości 1 500 zł miesięcznie.

Marszałek Sebastian Ciemnoczołowski przypomniał, że w tym roku
województwo ponownie ogłosiło nabór na stypendia dla studentów kierunków:
lekarskiego, pielęgniarstwa oraz psychoterapii i psychologii klinicznej. –
Podnieśliśmy wysokość stypendium dla studentów pielęgniarstwa z 1200 do 1700
złotych. To reakcja na potrzeby rynku pracy i wyraz uznania dla osób wybierających
ten trudny, ale potrzebny zawód – mówił marszałek Ciemnoczołowski.

Dodał, że od 2018 roku samorząd przeznaczył na wsparcie studentów
kierunków lekarskich niemal 9 milionów złotych, na pielęgniarstwo – blisko
2 miliony, a na kierunki psychoterapeutyczne – ponad 760 tysięcy złotych.
– Stypendia medyczne, które województwo lubuskie uruchomiło kilka lat temu, zdają
swoją rolę i robią to bardzo dobrze. To inwestycja w przyszłość regionu i
bezpieczeństwo zdrowotne Lubuszan. Zależy nam, by młodzi ludzie nie tylko
zdobywali wykształcenie, ale też zostawali w naszym regionie – podkreślił
marszałek.

Wspólna strategia rozwoju ochrony zdrowia

Poseł na Sejm prof. Waldemar Sługocki zwrócił uwagę, że działania samorządu
województwa w zakresie wspierania kształcenia medycznego są elementem

Strona 2/4



szerszej, przemyślanej strategii. – Najpierw zdiagnozowaliśmy problem – niską
liczbę lekarzy w przeliczeniu na 1000 mieszkańców. Odpowiedzią było uruchomienie
kierunku lekarskiego w Zielonej Górze, wsparcie infrastrukturalne i program
stypendialny, który pomaga zatrzymać absolwentów w regionie – wyjaśniał poseł.

Jak dodał, logika działań samorządu i uczelni przynosi wymierne efekty. – To dobrze
zainwestowane środki publiczne – w bezpieczeństwo zdrowotne Lubuszanek i
Lubuszan. Równolegle modernizujemy szpitale w Gorzowie, Sulechowie, Nowej Soli,
inwestujemy w psychiatrię dzieci i młodzieży oraz w rozwój Uniwersyteckiego
Centrum Onkologicznego. To wszystko tworzy spójną całość – mówił poseł Sługocki.

Głos stypendystów: nauka, rozwój i praca w regionie

O praktycznym znaczeniu programu mówili jego beneficjenci. Agnieszka Bilewicz-
Gruszczyńska, pielęgniarka i wykładowczyni, podkreślała, że stypendium ma
wymiar nie tylko finansowy, ale przede wszystkim rozwojowy. – Pochodzę z
województwa lubuskiego i w pewnym momencie postanowiłam się
przekwalifikować. Stypendium, które otrzymałam, miało dla mnie dwa wymiary –
praktyczny i rozwojowy. Środki finansowe pozwoliły mi na zakup podręczników i
sprzętu, ale przede wszystkim umożliwiły udział w szkoleniach i kursach
podnoszących kwalifikacje. To dzięki nim dziś mogę uczyć innych i zachęcać swoich
studentów do nieustannego doskonalenia zawodowego. Jestem przekonana, że to
nie były zmarnowane pieniądze – osoby, które odpracowały stypendium, zostały na
oddziałach i nadal rozwijają się w regionie – mówiła.

Głos zabrała również Magdalena Magierska z Oddziału Laryngologii Szpitala
Uniwersyteckiego w Zielonej Górze, która zwróciła uwagę na znaczenie wsparcia
finansowego udzielanego studentom kierunków medycznych. – Podobnie jak
koleżanka, przekwalifikowałam się, z tym że moją motywacją było spełnienie
młodzieńczych marzeń i aspiracji. Dziękuję, że województwo wspiera takie
inicjatywy. Studia medyczne – ogólnie pielęgniarstwo, studia lekarskie, a także
psychologia – to kierunki wymagające od nas dużych nakładów finansowych.
Dlatego wszelkiego rodzaju wsparcie finansowe jest bardzo potrzebne i bardzo
pomocne – podkreśliła.

Z kolei Jakub Wojtacha, student kierunku lekarskiego, zaznaczył, że wsparcie
finansowe pozwala studentom medycyny rozwijać swoje pasje i zdobywać
doświadczenie na całym świecie. – Jestem Lubuszaninem od urodzenia i czuję się
mocno związany z regionem. Stypendium daje nam, studentom medycyny,
możliwość rozwoju w dziedzinach, które najbardziej nas pasjonują – dla mnie to
ultrasonografia. Dzięki wsparciu możemy uczestniczyć w szkoleniach i stażach
zagranicznych, m.in. w Brazylii, Indiach czy krajach Europy. Poznajemy tam różne
systemy ochrony zdrowia, a to, co najlepsze, staramy się później przenosić do
lubuskich szpitali. To ogromna wartość dla całego regionu – opowiadał.

Natomiast Bartosz Krieger, psycholog i psychoterapeuta, podkreślał znaczenie
programu dla dostępności pomocy psychicznej. – Jestem absolwentem psychologii
na Uniwersytecie Zielonogórskim, obecnie studiuję psychoterapię kliniczną w Łodzi.
Pracuję w Centrum Leczenia Dzieci i Młodzieży w Zaborze oraz w szpitalu
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psychiatrycznym w Gorzowie Wlkp. Wiemy, że mamy kryzys zdrowia psychicznego,
szczególnie wśród dzieci i młodzieży. Stypendium pozwala nam zdobywać wiedzę i
doświadczenie, a koszt czteroletniego szkolenia psychoterapeuty to nawet 80
tysięcy złotych. Dzięki wsparciu możemy się szkolić, odbywać staże kliniczne i
podnosić kompetencje, co bezpośrednio przekłada się na jakość pomocy udzielanej
pacjentom. Co ważne, dzięki umowie stypendialnej wielu z nas pozostaje w
publicznych jednostkach ochrony zdrowia – tam, gdzie pomoc jest najbardziej
potrzebna – tłumaczył.

Lubuskie stypendia medyczne są przyznawane studentom uczelni w całej Polsce,
którzy zobowiązują się do odpracowania świadczenia w jednej z lubuskich placówek
ochrony zdrowia. Aktualnie trwa nabór na rok akademicki 2025/2026 –
wnioski można składać do 31 października 2025 roku.

W konferencji prasowej brała udział dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia
UMWL Ewa Jaske.
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