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Takich kolejek w historii Movember jeszcze nie było! 
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Kategoria -  Zdrowie 

Strona 2/4



Data publikacji -12 listopada 2025 godz. 10:40  

W sobotę 8 listopada 2025 roku, w gorzowskiej galerii NoVa Park odbyła
się kolejna edycja akcji profilaktycznej w ramach kampanii Movember –
Miesiąca Świadomości Raka Jąder i Prostaty.  

Wydarzenie przyciągnęło tłumy panów – nie bez powodu. Kolejka, która ustawiła się
w centrum handlowym, prowadziła nie do sklepu, ale… po zdrowie. Mężczyźni
zgłosili się na bezpłatne badania w gorzowskiej galerii Nova Park. Wśród nich – pan
Dariusz z Gorzowa: – Żeby skorzystać z badań w tygodniu, musiałbym brać wolne, a
w moim zawodzie kierowcy to trudne, a tak przy okazji zakupów z rodziną
skorzystałem z badania. Na szczęście wszystko jest ok. Tak że można spać i
pracować spokojnie – mówił w rozmowie z LCI.

Od godziny 10:00 do 18:00 każdy mężczyzna mógł bezpłatnie skorzystać z badań
profilaktycznych:
• USG jąder – przeznaczone dla panów w wieku 18–45 lat,
• Test PSA – dla mężczyzn po 45. roku życia, pozwalający określić poziom antygenu
prostaty we krwi.

Badania wykonywali specjaliści z wykorzystaniem nowoczesnego sprzętu, a wyniki
były dostępne niemal natychmiast – w przypadku USG od razu, natomiast testy PSA
po około 10 minutach.
Nie obowiązywały zapisy – decydowała kolejność przybycia, a zainteresowanie
przerosło oczekiwania organizatorów. W krótkim czasie kolejka do badań urosła do
imponujących rozmiarów, co najlepiej pokazuje, że świadomość zdrowotna
mężczyzn rośnie z roku na rok.

Słowa wsparcia od marszałka

Akcję objął swoim patronatem Urząd Marszałkowski Województwa Lubuskiego, a do
badań zachęcał osobiście marszałek Sebastian Ciemnoczołowski, który
powiedział: „Panowie, badajmy się! To nie będzie oznaką słabości. Troska o zdrowie
jest godna naśladowania”. Jak dodał marszałek – profilaktyka ratuje życie, a
świadomość i odwaga, by się zbadać, to pierwszy krok do zdrowia.

Wiceprezes gorzowskiego szpitala Robert Surowiec: ,,Wielkie brawa dla
organizatorów i wszystkich, którzy stoją w kolejkach. Widać, że gorzowianie dbają o
siebie i dają dobry przykład". 

Akcję w NoVa Park przygotowali:
• Organizator: Stowarzyszenie Fizjosport
• Partnerzy medyczni:
o Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki w Gorzowie Wlkp.
o Akademia im. Jakuba z Paradyża w Gorzowie Wlkp.
o spotmed.pl
o Mosznowładcy
• Partner wydarzenia: NoVa Park
• Współfinansowanie: Urząd Marszałkowski Województwa Lubuskiego (Departament

Strona 3/4



Ochrony Zdrowia) – program Zdrowe Lubuskie oraz Urząd Miasta w Gorzowie
Wielkopolskim

Kolejna szansa na badania dla panów już 29 listopada w Focus Mall w Zielonej
Górze.
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