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Jak rozpoznać cyberprzemoc? 
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Szkoła wobec nowych wyzwań 

Konferencja dla lubuskich nauczycieli

W Zielonej Górze, w Sali Kolumnowej Sejmiku, zorganizowano spotkanie dla kadry
oświatowej. Główny temat? Rozpoznawanie sygnałów cyberprzemocy i higiena
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cyfrowa widziana oczami nauczyciela. Wzięli w nim udział nauczyciele, pedagodzy,
a także funkcjonariusze policji. Konferencja jest częścią projektu „Cyber Lubuszanie
– świadomi w necie”, który jest realizowany w ramach “Razem bezpieczniej” –
rządowego programu ograniczania przestępczości i aspołecznych zachowań na lata
2025–2028.                        

Codzienność szkoły w dzisiejszych czasach

Edukatora i blogerka Julia Szopa pokazała, jak wcześnie młodzi ludzie trafiają do
internetu. Z badań zaprezentowanych podczas spotkania wynika, że już w wieku
7–8 lat większość dzieci ma własny smartfon, a ponad połowa korzysta z TikToka. W
praktyce oznacza to, że szkoła mierzy się z problemami, których jeszcze kilka lat
temu nie było. Od trollingu i podszywania się, przez wykluczanie, aż po groźniejsze
zjawiska jak sextortion czy ujawnianie kompromitujących materiałów.

Głos policji w działaniach profilaktycznych

Ważną częścią konferencji był udział specjalistów z policji, którzy przedstawili
prawne aspekty cyberprzemocy. Funkcjonariusze omówili, jakie działania młodych
osób mogą prowadzić do odpowiedzialności karnej, jak wygląda proces zgłaszania
incydentów oraz jakie dowody warto zabezpieczać i w jaki sposób to robić.
Podkreślili, że dla sprawcy wiele działań w sieci bywa zabawą, jednak dla ofiary
może to oznaczać realne zagrożenie i długotrwałe konsekwencje.

Wspólna odpowiedzialność

Spotkanie jasno pokazało, że walka z cyberprzemocą wymaga współpracy szkoły i
świadomych rodziców. Kluczem do zbudowania bezpiecznego społeczeństwa
cyfrowego jest znajomość metod profilaktyki, zrozumienie skutków uzależnień,
szybkie rozpoznawanie sygnałów zagrożenia oraz rozważne korzystanie z
technologii przez wszystkich.

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Strona 2/2

http://www.tcpdf.org

