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Data publikacji -6 marca 2014 godz. 13:03
5 marca stuchacze Medycznego Studium Zawodowego w Gorzowie WIkp.
zachecali do oddawania szpiku. Rejestracja potencjalnych dawcow trwata

kilka godzin. - W ten sposob mozna uratowa¢ komus zycie- przekonywata
Anna Winiecka z Medycznego Studium Zawodowego.
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W Polsce, co godzine kto$ dowiaduje sie, ze choruje na biataczke. Dla wielu jedyng
szansg jest przeszczepienie szpiku. Sam proces rejestracji w zajmuje jedynie chwile.
Polega na przeprowadzeniu wstepnego wywiadu medycznego, wypetnieniu
formularza oraz pobraniu wymazu z wewnetrznej strony policzka. Co istotne,
pobranie szpiku to najczesciej procedura podobna do zwyktego pobrania krwi. - Nie
ma sie czego obawiac , tymczasem nigdy nie wiadomo, kto bedzie potrzebowat
naszego szpiku- przekonywali wolontariusze podczas akcji.

Podczas akcji w medyku, mieszkahcy mogli takze zapozna¢ sie z ofertg Gtéwnego
Punktu Informacyjnego o Funduszach Europejskich w Gorzowie WIkp.

Zeby zosta¢ dawca, nalezy spetni¢ kilka warunkéw: osoba nie moze wazy¢ mniej niz
55 kilograméw, a wskaznik masy ciata w stosunku do wzrostu nie moze by¢ wiekszy
niz 40. Potencjalny dawca musi by¢ miedzy 18-tym, a 55 rokiem zycia oraz nie
moze chorowac na niektére choroby. Osoby zdecydowane dotgczy¢ do bazy
potencjalnych dawcéw powinny zabrac ze sobg dokument z numerem PESEL.

W czerwcu 2010 r. marszatek Elzbieta Polak podpisata List Intencyjny
»Partnerstwo dla transplantacji w wojewddztwie lubuskim”. - Potrzeba integrac;ji
wielu srodowisk i wielu dziatan instytucji i organizacji pozarzgdowych, aby
skutecznie wypromowac te metode leczenia, ktéra jest najbardziej skuteczna, a w
wielu przypadkach jedyna ratujgca zycie. Przeszczepy sg darem zycia, takim samym
jak krwiodawstwo. Potrzebne sg akcje, ktére skutecznie bedg promowac idee
transplantacji i transplantologii. Niestety, w naszym regionie wyniki w tej dziedzinie
nie sg zadowalajgce. Dlatego potrzebne sg konferencje, edukacja, podnoszenie
Swiadomosci od najmtodszego pokolenia. Musimy jak najwiecej na ten temat
wiedzie¢, bo czesto niestety jest tak, ze nowoczesnos¢ zawodzi i nie ma innej
skutecznej metody leczenia jak transplantacja - méwita wéwczas marszatek E.
Polak.
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