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Kilkudziesieciu uczniéw ze szkét ponadgimnazjalnych wojewdédztwa
lubuskiego zmagato sie z Wielkim Lubuskim Testem Wiedzy o Zdrowiu,
zorganizowanym w zwiazku z przypadajacym 7 kwietnia Swiatowym Dniem
Zdrowia. Choc pytania nie nalezaty do najprostszych, mtodzi Lubuszanie
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pokazali, ze o zdrowym odzywianiu, profilaktyce i inwestycjach unijnych w
lubuskich szpitalach wiedza wiele. Impreza odbyta sie pod patronatem
marszatek Elzbiety Polak.

Laureaci Wielkiego Lubuskiego Testu Wiedzy o Zdrowiu

| miejsce - 38 punktéw

Aleksandra Jagielska (I LO w Zielonej Gérze)
Piotr Szymczyk (I LO w Zielonej Gérze)

Il miejsce - 37 punktow

Patrycja Dadynska (I LO w Zielonej Goérze)
Natalia Nowak (I LO w Zielonej Gérze)
Dominika Bak (I LO w Zielonej Gérze)
Paulina Lipinska (V LO w Zielonej Goérze)

11l miejsce - 36 punktow

Monika Aulich (I LO w Zielonej Gérze)
Wyroéznienia - 35 punktow

Paula Drzymata (I LO w Zielonej Gorze)
Paulina Wojtalewicz (V LO w Zielonej Gérze)

Zobacz test wraz z prawidtowymi odpowiedzimi

W tym roku tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia sa choroby wektorowe.
Wektory to organizmy, ktdére sg przenosicielami patogenéw lub pasozytéw. Poprzez
wedréwke i kontakt z otoczeniem przenoszg groZzne drobnoustroje na inne
organizmy, czesto na ludzi. W ten sposdéb mogg wywotac choroby, ktére zagrazaja
zyciu lub zdrowiu cztowieka. Przyktadem wcigz groZnej choroby pasozytniczej jest
malaria, ktéra w 2010 roku pochtoneta 660 000 ofiar, natomiast w ostatnim czasie
znacznie wzrosto rozpowszechnienie gorgczki denga, ktérej wzrost na przetomie 50
lat jest 30-krotny. Do innych choréb przenoszonych przez wektory zaliczamy miedzy
innymi Gorgczke Zachodniego Nilu, chikungunye, odkleszczowe zapalenie mézgu,

Strona 2/3



czy borelioze.

Podczas Swiatowego Dnia Zdrowia 2014 WHO zwraca uwage by:

Rodziny mieszkajgce na obszarach najbardziej zagrozonych miaty wiedze jak
nalezy sie chroni¢ przed tymi chorobami;

Witadze odpowiedzialne za zdrowie pomagaty ludziom w ochronie przed tymi
zagrozeniami;

Podrézni mieli Swiadomos¢, kiedy istnieje koniecznos¢ ochrony i jakie srodki
profilaktyczne nalezy podja¢;

Wtadze w krajach, w ktérych choroby przenoszone przez wektory stajg sie
problemem zdrowotnym, podjety kroki w celu ochrony ludnosci przed nimi
tymi chorobami.

Nagrody sfinansowat Departament Lubuskiego Regionalnego Programu
Operacyjnego, a upominki przygotowat Gtéwny Punkt Informacyjny o Funduszach
Europejskich, ktéry miat rowniez swoje stoisko.
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