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Złoto, srebro i brąz

  
Kategoria -  Archiwum 

Data publikacji -13 czerwca 2014 godz. 13:55  

Podczas Mistrzostw Polski niepełnosprawnych w podnoszeniu ciężarów –
wyciskanie sztangi leżąc na ławeczce, odbywających się w dniach
06-08.06.2014 r. w Wiśle, podopieczny trenera Mateusza Hozakowskiego –
Krzysztof Czyż reprezentant Zrzeszenia Sportowo-Rehabilitacyjnego
START Zielona Góra, w wadze +107 kg  „wycisnął” w kategorii juniorów
złoty medal i tytuł Mistrza Polski – wynikiem 140 kg, co dało mu również
brązowy medal w kategorii seniorów w tej samej wadze. 

Drugi z podopiecznych - Marek Trykacz w wadze do 67 kg - wynikiem 172 kg, po
emocjonującej walce zdobył srebrny medal i tytuł Wicemistrza Polski. 
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Informację przesłała Prezes ZSR START Zielona Góra Danuta Tarnawska
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