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Październik to czas studentów. Na studia wracają także słuchacze
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Uroczysta inauguracja roku akademickiego
studentów z Sulechowa odbędzie się 9 października br. - Jestem pełna
uznania dla Państwa pracowitości oraz pomysłu jak ten czas po
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pięćdziesiątce potraficie wykorzystać. Nie starzeje się ten, kto nie ma
czasu. Jesteście tego przykładem - mówiła podczas uroczystości marszałek
Elżbieta Polak.

Krystyna Orwat, przewodnicząca sulechowskiego UTW zapewniała, że tamtejsza
grupa słuchaczy jest niezwykle aktywna. Studenci podczas licznych zajęć realizują
swoje pasje. – Rosnąca liczba słuchaczy daje nam poczucie dobrze wybranej drogi.
Ofertę uniwersytetu tworzą sami studenci, przez to mogą rozwijać swoje
zainteresowania – mówiła.

Marszałek życzyła słuchaczom UTW aktywności i pogody ducha. Podkreślała także,
że są oni doskonałym przykładem dla seniorów w całym kraju. -Jestem pełna
uznania dla Państwa pracowitości oraz pomysłu, jak ten czas po pięćdziesiątce
potraficie wykorzystać. Nie starzeje się ten, kto nie ma czasu. Jesteście Państwo
wyjątkiem na mapie kraju. Tylko 15% procent Polaków 55+ wykazuje jakąkolwiek
aktywność społeczną, intelektualną i fizyczną. Raporty te są sygnałem, że musimy
się bardzo mocno zmienić, bo na całym świecie jest inaczej. Tam średnio 40%
seniorów jest aktywnych. Musimy te trendy zmienić. I właśnie dzięki Uniwersytetom
Trzeciego Wieku jest to możliwe – przekonywała.

Marszałek zapewniała także, że uniwersytety mogą liczyć na środki z Unii
Europejskiej w nowej perspektywie. - Przed nami wyjątkowy okres. Nowa
perspektywa ukierunkowana jest na sprostanie wyzwaniom związanym ze
starzejącym się społeczeństwem. To jest jeden z jej priorytetów. Wy już macie
pomysł na aktywność, więc myślę, że będziecie mogli z powodzeniem z tych
środków korzystać – tłumaczyła.

Wykład inauguracyjny na temat: „Nasza rola w pielęgnowaniu tradycji ogrodniczych,
pobudzaniu pasji do kwiatów i ogrodów” wygłosił radny województwa lubuskiego
Czesław Fiedorowicz.

Uniwersytet Trzeciego Wieku powstał w Sulechowskim Domu Kultury w marcu 2005
r. Ma on na celu aktywizację intelektualną i fizyczną osób dojrzałych. W tym celu
organizowane są wykłady z różnych dziedzin nauki, zajęcia sportowe oraz seminaria
dostosowane do potrzeb i zainteresowań słuchaczy.

UTW współpracuje z Państwową Wyższą Szkołą Zawodową w Sulechowie, Lubuską
Wyższą Szkołą Zdrowia Publicznego w Zielonej Górze, placówkami oświatowymi,
biblioteką, okolicznymi Uniwersytetami Trzeciego Wieku oraz stowarzyszeniami
działającymi w mieście i gminie.

Słuchacze UTW uczestnicząc w zajęciach nawiązują nowe znajomości oraz rozwijają
kontakty towarzyskie. Wypełniają także swój czas satysfakcjonującymi zajęciami.

 

UTW prowadzi m.in. sekcje:
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– gimnastyka

– taniec

– rękodzieło

– plastyka

– obsługa komputera

– informatyka

– turystyka piesza, rowerowa

– warsztaty kulinarne

LEKTORATY:

– język rosyjski

– język angielski

– język niemiecki
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