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Pazdziernik to czas studentéw. Na studia wracaja takze stuchacze
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Uroczysta inauguracja roku akademickiego
studentow z Sulechowa odbedzie sie 9 pazdziernika br. - Jestem petna
uznania dla Panstwa pracowitosci oraz pomystu jak ten czas po
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piecdziesiatce potraficie wykorzystad. Nie starzeje sie ten, kto nie ma
czasu. Jestescie tego przyktadem - méwita podczas uroczystosci marszatek
Elzbieta Polak.

Krystyna Orwat, przewodniczgca sulechowskiego UTW zapewniata, ze tamtejsza
grupa stuchaczy jest niezwykle aktywna. Studenci podczas licznych zajec¢ realizuja
swoje pasje. - Rosngca liczba stuchaczy daje nam poczucie dobrze wybranej drogi.
Oferte uniwersytetu tworzg sami studenci, przez to moga rozwija¢ swoje
zainteresowania - méwita.

Marszatek zyczyta stuchaczom UTW aktywnosci i pogody ducha. Podkreslata takze,
ze sg oni doskonatym przyktadem dla senioréw w catym kraju. -Jestem petna
uznania dla Panstwa pracowitosci oraz pomystu, jak ten czas po pie¢dziesigtce
potraficie wykorzystac. Nie starzeje sie ten, kto nie ma czasu. Jestescie Panstwo
wyjatkiem na mapie kraju. Tylko 15% procent Polakéw 55+ wykazuje jakgkolwiek
aktywnos¢ spoteczng, intelektualna i fizyczng. Raporty te sg sygnatem, ze musimy
sie bardzo mocno zmienié, bo na catym Swiecie jest inaczej. Tam Srednio 40%
senioréw jest aktywnych. Musimy te trendy zmienié. | wtasnie dzieki Uniwersytetom
Trzeciego Wieku jest to mozliwe - przekonywata.

Marszatek zapewniata takze, ze uniwersytety moga liczy¢ na srodki z Unii
Europejskiej w nowej perspektywie. - Przed nami wyjatkowy okres. Nowa
perspektywa ukierunkowana jest na sprostanie wyzwaniom zwigzanym ze
starzejgcym sie spoteczenstwem. To jest jeden z jej priorytetéw. Wy juz macie
pomyst na aktywnosé, wiec mysle, ze bedziecie mogli z powodzeniem z tych
srodkéw korzystac - ttumaczyta.

Wyktad inauguracyjny na temat: ,Nasza rola w pielegnowaniu tradycji ogrodniczych,
pobudzaniu pasji do kwiatéw i ogrodéw” wygtosit radny wojewddztwa lubuskiego
Czestaw Fiedorowicz.

Uniwersytet Trzeciego Wieku powstat w Sulechowskim Domu Kultury w marcu 2005
r. Ma on na celu aktywizacje intelektualng i fizyczng oséb dojrzatych. W tym celu
organizowane sg wyktady z réznych dziedzin nauki, zajecia sportowe oraz seminaria
dostosowane do potrzeb i zainteresowan stuchaczy.

UTW wspdtpracuje z Panstwowg Wyzszg Szkotg Zawodowg w Sulechowie, Lubuska
Wyzszg Szkotg Zdrowia Publicznego w Zielonej Gérze, placéwkami oswiatowymi,
bibliotekg, okolicznymi Uniwersytetami Trzeciego Wieku oraz stowarzyszeniami
dziatajacymi w miescie i gminie.

Stuchacze UTW uczestniczgc w zajeciach nawigzujg nowe znajomosci oraz rozwijajg
kontakty towarzyskie. Wypetniajg takze swdj czas satysfakcjonujgcymi zajeciami.

UTW prowadzi m.in. sekcje:
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- gimnastyka

- taniec

- rekodzieto

- plastyka

- obstuga komputera
- informatyka

- turystyka piesza, rowerowa
- warsztaty kulinarne
LEKTORATY:

- jezyk rosyjski

- jezyk angielski

- jezyk niemiecki
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