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10 października 2014 roku w Szkole Podstawowej nr 11 w Zielonej Górze
oficjalnie zainaugurowany został Program „Mały Mistrz”. Program
skierowany jest do dzieci z klas I-III szkół podstawowych, a jego celem jest
propagowanie aktywności fizycznej.

Celem programu  jest jest propagowanie aktywności fizycznej w formie zdobywania
przez dzieci odznak sportowych, potwierdzających opanowanie określonych
umiejętności ruchowych, w poszczególnych blokach podstawowych sportowych
sprawności, podczas realizowanych w szkole obowiązkowych zajęć wychowania
fizycznego.

Bloki te to: Rowerzysta-Turysta, Gimnastyk-Tancerz, Saneczkarz-Narciarz-Łyżwiarz, 
Piłkarz, Lekkoatleta, Pływak-Wodniak.

 

Ideą projektu jest zachęcenie uczniów klas I-III szkół podstawowych do zdobywania
nowych umiejętności ruchowych oraz podnoszenia sprawności fizycznej, a także
kształtowania odpowiednich nawyków i postaw, w tym też dotyczących zdrowego
stylu życia.
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Wojewódzkim operatorem, któremu powierzono realizację zadania jest Szkolny
Związek Sportowy „Ziemia Lubuska” w Zielonej Górze. Na realizację zadania SZS
otrzymał 300 tys. zł. (po 150.000 zł
z budżetu Województwa Lubuskiego oraz z Ministerstwa Sportu i Turystyki.

 

W naszym województwie do programu przystąpiło 120 szkół, 240 klas I, 5782
uczniów.

Największa ilość klas I w województwie :

1. Szkoła Podstawowa nr 11 w Zielonej Górze 10 klas – 234 uczniów

2. Szkoła Podstawowa nr 18 w Zielonej Górze  10 klas – 233 uczniów

3. Szkoła Podstawowa w Sulęcinie – 8 klas – 200 uczniów.
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