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Lubuscy seniorzy wiedzą jak żyć szczęśliwie (wideo)
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Marszałek Elżbieta Polak otworzyła II Forum Uniwersytetów Trzeciego
Wieku, które w dniach 12-15 listopada odbywa się w Wojewódzkim
Ośrodku Sportu i Rekreacji w Drzonkowie. - Jestem przekonana, że nasza
współpraca będzie się umacniać, ponieważ w nowej perspektywie
finansowej działania na rzecz seniorów będą jeszcze bardziej premiowane -
mówiła marszałek. Forum odbywa się pod hasłem „Lubuska marka –
zdrowie i relaks seniorów” . Jego celem jest integracja środowisk UTW z
województwa lubuskiego.

II Lubuskie Forum Uniwersytetów Trzeciego Wieku zgromadziło seniorów z całego
regionu. W programie znalazły się inspirujące wykłady, dyskusje na tematy
zdrowotne, społeczne, a także zajęcia fizyczne w grupach.   Organizatorem, a
zarazem gospodarzem spotkania jest Zielonogórski Uniwersytet Trzeciego Wieku, z
prezes Zofią Banaszak od wielu lat stojącą na jego czele. Adresatami forum są
liderzy 25 uniwersytetów trzeciego wieku z województwa lubuskiego. Łącznie we
wszystkich wykładach, spotkaniach, dyskusjach bierze udział około dwustu osób.

Marszałek Elżbieta Polak, która objęła to wydarzenie honorowym patronatem
podkreśliła, że z wielką chęcią wspiera wszelkie działania uniwersytetów trzeciego
wieku, bo w wielu kwestiach wyręczają samorządy i robią to znacznie lepiej. - Od
wielu lat realizujemy strategię w zakresie polityki społecznej. Musimy sprostać
problemom starzejącego się społeczeństwa. Receptą na długie, pogodne i
szczęśliwe życie jest aktywność. Wy doskonale o tym wiecie i robicie to
fantastycznie - podkreśliła marszałek. Dodała też, że urząd marszałkowski kończy
właśnie negocjacje nowej perspketywy finansowej. W latach 2014-2020 do regionu
lubuskiego ma trafić 40 proc. z 83 mld euro dla Polski. To znacznie więcej niż w tej
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perspktywie. - Komisja Europejska chce, by działania dla seniorów znalazły sie w
zapisach programów regionalnych. Pragnę zapewnić, że na politykę senioralną
pieniądze na pewno będą - mówiła marszałek.

W otwarciu forum udział wziął też senator Stanisław Iwan, który działalność UTW
nazwał fenomenem. Opowiedział też o tym, jak państwo wspiera działania na rzecz
seniorów.
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