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Z roku na rok wzrasta opornosc¢ bakterii na antybiotyki. Prowadzi to do
ograniczenia skutecznych metod leczenia réznego rodzaju zakazen
bakteryjnych. Komisja Europejska ustanowita 18 listopada corocznym,
Europejskim Dniem Wiedzy o Antybiotykach.

Celem tego dnia jest promowanie wiedzy na temat odpowiedzialnego stosowania
antybiotykdw oraz zwiekszenie Swiadomosci, jakim zagrozeniem dla zdrowia
kazdego z nas jest zjawisko antybiotykoopornosci. Narastanie tego zjawiska to w
duzej mierze skutek niewtasciwego stosowania i naduzywania antybiotykéw.

Antybiotyki dziatajg tylko na bakterie.

Antybiotyki nie leczg choréb wirusowych: grypy, przeziebienia, ostrych
zapaleh gardta i oskrzeli.

Przyjmuj tylko antybiotyki przepisane przez lekarza - zaufaj jego wiedzy.
Utrzymanie skutecznosci antybiotykdw w przysztosSci zalezy od dziatah
kazdego z nas.

W Polsce organizacjg Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach i propagowaniem
jego celéw zajmuje sie Narodowy Instytut Lekéw, ktéry realizuje program zdrowotny
Ministerstwa Zdrowia ,,Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw na lata
2011-2015". Szczegétowe informacje o tegorocznych obchodach Europejskiego Dnia
Wiedzy o Antybiotykach w Polsce, znajdujg sie na stronie internetowej ,Narodowego
Programu Ochrony Antybiotykéw” www.antybiotyki.edu.pl.

Zespot Ekspertéw Narodowego Programu Ochrony Antybiotykdw
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