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1 grudnia obchodzony jest Swiatowy Dzien Walki z AIDS. Lubuskie
obchody odbyty sie we wtorek 2 grudnia br. Mtodziez ze szkét
ponadgimnazjalnych spotkata sie z ekspertami, obejrzeli takze film
»Transit” méwiacy o problematyce HIV/AIDS i podyskutowali o nim z
psychologiem.

Spotkanie z mtodziezg lubuskich szkét ponadgimnazjalnych odbyto sie 2 grudnia
2014 r. w zielonogérskim kinie NEWA. Jednym z elementdw programu byta projekcja
filmu , Transit”, ktéry zostat wyprodukowany przez MTV Europe i Tigerlily Films.
Fundacja MTV Europe gwarantuje, ze film jest utrzymany w konwencji mtodziezowej
i dobrze trafia do nastoletnich odbiorcéw. Ponadto podczas spotkania uczniowie
rozwigzywali mini test z wiedzy na temat zakazen HIV i choroby AIDS. Z mtodziezg
spotkat sie psycholog Pawet Trzcinski z Katedry Psychologii Uniwersytetu
Zielonogérskiego, ktéry takze odpowiedziat na pytania uczniéw na temat filmu i
ryzykowanych zachowan.

Swiatowy Dzien AIDS

Swiatowy Dzieh AIDS obchodzony jest co roku pierwszego grudnia od 1988 r. z
inicjatywy Swiatowej Organizacji Zdrowia. Na catym $wiecie w okolicy poczatku
grudnia odbywajg sie happeningi, konferencje i akcje edukacyjne dotyczace
profilaktyki HIV/AIDS. W 2014 r. w Polsce prowadzona jest kampania edukacyjna pn.
Jeden test. Dwa zycia. Zréb test na HIV. Dla siebie i swojego dziecka. Przekaz tej
kampanii spotecznej kierowany jest do kobiet w wieku prokreacyjnym, ktére nie
odnosza ryzyka zakazenia HIV do siebie, a takze do tych lekarzy ginekologéw,
ktérzy niechetnie kierujg swoje pacjentki na badania w kierunku HIV. Kampania
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przypomina, ze lekarz ma obowigzek zaproponowac pacjentce bedgcej w cigzy
badanie w kierunku HIV. Badanie powinno zosta¢ wykonane przed 10. tygodniem
Cigzy oraz miedzy 33. a 37. tygodniem.

Celem kampanii jest zmniejszenie liczby zakazen HIV wsréd nowo narodzonych
dzieci oraz zwiekszenie Swiadomosci dotyczacej testowania w kierunku HIV wsréd
0s6b dorostych. Wiele oséb niestusznie uwaza, ze problem HIV ich nie dotyczy,
przez co o swoim zakazeniu dowiadujg sie zbyt pézno, nawet w fazie AIDS. W
naszym kraju rodza sie réwniez dzieci zakazone tym groZznym wirusem. Mozna temu
jednak zapobiec - wystarczy jedynie, zeby przyszta mama wykonata w czasie cigzy
test w kierunku HIV i poddata sie odpowiedniemu leczeniu, gdyby jego wynik okazat
sie pozytywny. Dzieki wykonaniu testu w kierunku HIV kobiety ratujg nie tylko swoje
zycie, lecz takze dajg szanse na zdrowe zycie swoim dzieciom.

Test na HIV powinna wykona¢ nie tylko przyszta mama, lecz takze przyszty tata.
Ojciec dziecka moze wykona¢ test anonimowo, bezptatnie i bez skierowania w
jednym z punktéw konsultacyjno-diagnostycznych (adresy punktéw mozna znalezé
na stronie internetowej Krajowego Centrum ds. AIDS www.aids.gov.pl).

Kampania zostata objeta patronatem honorowym przez: Ministra Zdrowia, Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Polskie Towarzystwo Naukowe AIDS, Konsultanta krajowego
w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz Konsultanta krajowego w dziedzinie
perinatologii. Jednym z partneréw kampanii jest Fundacja Rodzi¢ po Ludzku.

Od poczatku epidemii do wrzesnia 2014 r. rozpoznano w Polsce 18 204
zakazenia HIV, 3 163 osoby zachorowaty na AIDS, 1 283 chorych zmario.
Na dzien 31 pazdziernika 2014 r. leczeniem ARV objetych byto 7

776 pacjentow, w tym 110 dzieci. Szacuje sie, Zze z wirusem zyje ok. 35 tys.
osob, wiec co druga osoba zyjaca z HIV nie wie, ze jest zakazona i moze
nieswiadomie zakazac innych. Jak czytamy w Rekomendacjach PTN AIDS
osoby nieswiadome swego zakazenia stanowia Zrodto 75% nowych
zakazen.
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