Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

Warte zachodu

Ziotomiod pokrzywowy na liscie produktow
tradycyjnych
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Na liste produktow tradycyjnych utworzona przez Ministerstwo Rolnictwa i
Rozwoju Wsi wpisany zostat kolejny 35 produkt wojewddztwa lubuskiego.
To Ziotomidd pokrzywowy. Zazywa sie go w celu poprawienia obrazu krwi,
szczegolnie po kuracjach antybiotykowych, przy koniecznosci regulacji
cisnienia, zaréwno zbyt wysokiego jak i zbyt niskiego, w celu poprawienia
pracy serca, przy boélach i marznieciu konczyn oraz przy regulacji pracy
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serca.

Rozwéj pszczelarstwa na Ziemi Lubuskiej siega Sredniowiecza. Rozkwit w naszych
czasach zawdzieczamy wedréwce ludzi z Kreséw Wschodnich, ktérzy osiedlali sie na
tych terenach wraz z swoimi pasiekami lub przejmowali pasieki pozostawione po
bytych mieszkahcach. Brak réznorodnych pozytkéw dla pszczét uaktywniat
wyobraznie pszczelarzy szukajgcy rozwigzania. Korzystajgc z doswiadczen
farmaceutow, botanikéw rozpoczeto wytwarzanie ziotomiodéw. Najbardziej przyjat
sie ziotomidd pokrzywowy, poniewaz ta roslina bardzo obficie wystepowata na
obrzezach laséw i miejscowych parkach, a swoje lecznicze dziatanie byto znane
miejscowej ludnosci i przekazywane z pokolenia na pokolenie.Ziotomiéd
pokrzywowy zazywa sie w celu poprawienia obrazu krwi, szczegdlnie po kuracjach
antybiotykowych, przy koniecznosci regulacji ciSnienia, zaréwno zbyt wysokiego jak
i zbyt niskiego, w celu poprawienia pracy serca, przy bélach i marznieciu kohczyn
oraz przy regulacji pracy serca. Jest czesto wykorzystywany do leczenia kamienicy
nerkowej oraz ré6znego rodzaju schorzen uktadu moczowego.
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