Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

\ Warte zachodu

Zatancz z koszykarzami przeciw przemocy
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14 lutego, w Walentynki, koszykarze Stelmetu Zielona Gdéra zmierza sie

z Asseco Gdynia, ale tez... zatancza przeciwko przemocy wobec kobiet! W
hali CRS tuz przed wielka koszykarska bitwa, o godz. 16:08 zawodnicy,
cheerleaderki oraz kibice wezma udziat w globalnej akcji One Billion
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Rising. Catosc¢ bedzie rejestrowana przez kamery, wiec warto przyjsc
wczeshniej, by znalez¢ sie na filmie obok sportowych idoli. - Po raz pierwszy
zatancza nie tylko kobiety, ale tez prawdziwi mezczyzni. Wspodlnie
wyrazimy solidarnos¢ z ofiarami przemocy - méwita podczas konferencji
prasowej w hali CRS marszatek Elzbieta Polak, ktéra réwniez wezmie
udziat w akcji.

14 lutego kazdego roku w ponad 200 krajach i 40 miastach w Polsce kobiety,
dziewczeta i dziewczynki, a takze mezczyzni, ktérzy naprawde kochajg swoje
partnerki, tanczg przeciwko przemocy wobec kobiet. To niezwykty sposéb, aby
nagtosni¢ problem i zaprotestowac przeciwko temu zjawisku.

W tym roku Lubuskie po raz trzeci wiagcza sie do akcji - i to z przytupem! Tym razem
bowiem przeciwko przemocy wspdlnie zaprotestujg kibice koszykdéwki. - Chcemy,
aby byt to dzien solidarnosci, w ktérym zielonogdrzanie pokaza gorgce serca. Licze,
Ze Wszyscy razem wygramy - przekonywat podczas konferencji prasowej prezes
rady nadzorczej Grono SA Janusz Jasinski. Klub bez wahania odpowiedziat na
zaproszenie marszatek Elzbiety Polak. Podobnie jak zawodnicy Stelmetu Zielona
Gora, ktérzy wyjdg na parkiet, by zatanczy¢. - To dla nas zaszczyt, ze mozemy sie
przytgczy¢. To bardzo wazna akcja, bo wokdét nas jest sporo przemocy. Czasami
nawet nie zdajemy sobie z tego sprawy - mowit Adam Hrycaniuk, zawodnik Zastalu.
Odwotat sie tez do swoich doswiadczenh, gdy trenowat w Ameryce. - Tam takie akcje
sg popularne. Sportowcy z checig sie do nich przytgczajg. Ciesze sie, ze ta tradycja
przechodzi tez na nasz rynek - dodat.

Koszykarze zatanczg tuz przed meczem, ale jak zapewnia trener Saso Filipovski

te trzy minuty sg wazne dla druzyny, ale jeszcze wazniejsze dla idei, a zawodnicy
beda podczas meczu w petnej dyspozycji. - Kobiety nie mogg zy¢ bez mezczyzn i
odwrotnie. Musi by¢ réwnowaga, ktdrej na swiecie brakuje. Kobieca energia jest
niezwykle potrzebna. Poprzez udziat w akcji chcemy pokazad, ze kobiety sg bardzo
wazne w naszym zyciu - podkreslat trener wicemistrzéw Polski.

JAK ZATANCZYC ONE BILLION RISING?

Aby zatanczy¢ z zawodnikami Stelmetu, a tym samym zaprotestowac przeciwko
przemocy nalezy przyjs¢ 14 lutego do hali CRS godzine przed planowanym
rozpoczeciem meczu. Te osoby, ktére bedg chciaty wejs¢ na parkiet, proszone sg o
zabranie obuwia zmiennego. O godz. 16:08 rozpocznie sie taniec, ktory bedzie
rejestrowany przez kamery. A wiec warto przyjs¢ wczesniej, przed meczem, by
znalez¢ sie na wspdlnym filmie z koszykarzami. - Pokazmy site, solidarnos¢ i
szacunek wobec kobiet - zachecata Anita Kucharska - Dziedzic, prezeska
Stowarzyszenia na rzecz Kobiet BABA. Taniec nie bedzie trudny. Nie bedzie tez
potrzebny specjalny trening. Kazdy sobie poradzi! Wystarczy zabra¢ ze sobg dobry
humor i luz.

Organizatorzy zapewniajg przed meczem szerg atrakcji, w tym konkursy z
nagrodami dla najmtodszych.
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ONE BILLION RISING

W tym roku One Billion Rising Poland poswiecony jest problemowi przemocy wobec
dziewczat i kobiet z niepetnosprawnosciami, poniewaz to wcigz temat tabu w
naszym kraju. Jak wynika z badanh przeprowadzonych na zlecenie Rzecznika Praw
Obywatelskich, zjawisko przemocy wobec kobiet z niepetnosprawnosciami, jest
niedostrzegane, trudne do wykrycia oraz zbadane w niewielkim tylko obszarze.

Kobiety z niepetnosprawnoscia (fizyczng, psychiczng):

e S3j trzykrotnie bardziej narazone na przemoc niz kobiety petnosprawne.

e S3 szczegdlnie narazone na przemoc réwniez w miejscach publicznych, na
ulicy, w pracy, w domach opieki spotecznej, w szpitalach, w szpitalach
psychiatrycznych, a wiec narazone sg na przemoc domowa, ale réwniez w
szczegdlnosci na przemoc instytucjonalng.

e Maja utrudniony, a czesto brak jakiegokolwiek dostepu do pomocy zaréwno
prawnej, jak i psychologicznej.

e Czesciej niz inne kobiety podlegajag ryzyku przemocy, naruszania ich
nietykalnosci osobistej, zniewazania, opuszczenia lub zaniedbywania,
znecania sie i wykorzystywania zaréwno w Srodowisku rodzinnym, jak i poza
nim.

Pomimo ze znajdujg sie w grupie szczegdlnie narazonej na przemoc, w tym przemoc
domowaq, nie sg traktowane priorytetowo. Rzadziej niz inne ofiary zgtaszaja
przypadki przemocy domowej. W zyciu kobiet z niepetnosprawnosciami przemoc
jest nie tylko czestym zjawiskiem, lecz nierzadko bywa wrecz przyczyng ich
niepetnosprawnosci. Blisko 80% kobiet z niepetnosprawnosciami pada ofiarg
przemocy psychicznej i fizycznej.
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