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To nie jest oficjalny punkt udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.
W ,,strefie zdrowia” w Miasteczku Lubuskim na Przystanku Woodstock
mozna zobaczy¢ wyposazenie lecznic sprzed dziesiatkow lat. A przy okazji
takze ... przespacerowac sie w ,, alkoholowych” okularach - oczywiscie w
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linii prostej!

Akcent zdrowotny w Miasteczku Lubuskim to , szpital polowy” z wyposazeniem z
minionej epoki. Lubuskie szpitale zrobity przeglad strychéw i magazyndéw - znalazty
sie tam prawdziwe ,peretki”: zabytkowe, ciezkie nosze, kule, ktére dzis mogtyby
stanowi¢ wyposazenie muzeum, a nie lecznicy, czy dawne medyczne parawany.

- Profilaktyka i jeszcze raz profilaktyka - méwit podczas obecnosci na stoisku
przygotowanym przez Departament Zdrowia prof. Marek Spaczynski, dziekan
kierunku lekarskiego na Uniwersytecie Zielonogdrskim, ktérego po Lubuskiej Strefie
oprowadzata marszatek Elzbieta Anna Polak. Profesor byt pod wrazeniem
eksponatéw, ktore znalazty sie w "strefie zdrowia" i pofratulowal pomystu.

Atrakcja dla woodstockowiczéw sg z pewnosciag ,,alkoholowe” okulary, kazdy kto
zatozy nasze gogle, bedzie mdégt spojrze¢ na Swiat oczami... osoby w stanie upojenia
alkoholowego. Dodatkowg trudnos¢ dla Smiatkdéw stanowi przejscie po prostej linii.
Natomiast natogowi palacze moga zbadac poziom tlenku wegla w wydychanym
powietrzu - aby przekonac sie, jakiego spustoszenia dokonuje nikotyna w ich
ptucach.

W prozdrowotnym planie na tegorocznym Woodstocku znalazty sie rowniez marsze
nordic walking po najpiekniejszych zakatkach okolic Kostrzyna. Zapewniono kijki, a
marsze poprowadzi profesjonalny instruktor - pracownik MOSIR w Kostrzynie -
Mariusz Staniszewski.

Tradycyjnie juz Departament Ochrony Zdrowia promuje takze idee transplantacji i

podpisywanie oswiadczen woli, ktére sg wyrazem zgody na pobranie organéw po
Smierci.
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