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W niedzielę, 11 października br. zielonogórska giełda Rolno-Towarowa
mieniła się kolorami jesieni oraz pachniała niezwykle smakowicie. A
wszystko to za sprawą odbywającej się już po raz piąty imprezy o nazwie
Lubuskie Plony Jesieni. – To doskonała okazja do promocji naszych
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produktów regionalnych i tradycyjnych oraz lubuskich producentów. Tutaj
każdy może się przekonać jak wyśmienicie smakuje Lubuskie – mówiła
marszałek Elżbieta Anna Polak. Zielonogórską giełdę odwiedził także
wicemarszałek Stanisław Tomczyszyn.

Lubuskie plony jesieni odbywają się pod honorowym patronatom Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi. Podczas tegorocznej edycji można było zrobić swoją własną
EKOkanapkę, obejrzeć pokaz gotowania z wykorzystaniem jesiennych produktów no
i oczywiście spróbować regionalnych produktów tradycyjnych. Gościom pobyt na
giełdzie umilały występy zespołów muzycznych.

Obecnie lista lubuskich produktów tradycyjnych liczy 41 pozycji. Znajdują się na
niej:

Ser kozi zamkowy
Schab tradycyjny słubicki
Kiełbasa żarska
Salceson wiejski
Szynka tradycyjna
Kiełbasa wiejska
Mieszanka rybna w zalewie octowej
Wojnowska ryba na kwaśno
Warzywa i owoce
Kapusta kwaszona nadnotecka
Ogórki kiszone nadnoteckie
Papierówka w syropie
Jabłka odmiany Landsberska
Śliwka gubinka
Strudel (strucla)
Paska Bukowińska (Pascha, Chleb Bukowiński)
Bochen chleba starowiejskiego
Chleb domowy na zakwasie
Chleb z dodatkiem nasion lnu
Szarlotka z landsberską
Lubuskie pierniki
Chleb ze starego pieca
Olej lniany tłoczony na zimno
Miód wielokwiatowy łąkowy z Doliny Noteci
Miód akacjowy
Ziołomiód pokrzywowy
Pierogi z kaszą gryczaną i twarogiem
Pierogi z kapustą i grzybami leśnymi
Gołąbki w kiszonej kapuście z ziemniakami
Szynka z dzika pieczona
Miód pitny – Trójniak
Piwo wschowskie
Wino gronowe
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Jarzębiak na winiaku
Jarzębiak
Piwo zielonogórskie
Piwo witnickie
Naturalnie mętne soki z Solnik
Syrop z płatków róż
Wino jabłkowe
Nalewka z owoców derenia
Nalewka deptucha
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