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Palenie jest uleczalne - Nowy punkt pomocy palącym.
Kategoria -  Archiwum 

Data publikacji -3 listopada 2015 godz. 13:01  

W ramach Programu Prewencji Pierwotnej Nowotworów przy
Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewódzkim w Gorzowie Wlkp.
uruchomiony zostanie Punkt Ogólnopolskiej Sieci Pomocy Palącym. Jego
działanie kierowane jest do osób uzależnienionych od tytoniu i ich bliskich.

W ramach listopadowych i grudniowych konsultacji prowadzona będzie: edukacja
zdrowotna, motywowanie do rzucenia palenia, planowanie procesu zaprzestania
palenia, informowanie o dostępnych metodach wspomagających rzucanie palenia
oraz wsparcie indywidualne.

Punkt zostanie otwarty  w budynku poradni wielospecjalistycznych (gabinet nr 11).
Rejestracja telefoniczna będzie działać w dni powszednie w godzinach 10.00-14.00,
pod numerem tel. 519 756 030.
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