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Kiedyś obłożony wieloma mitami, dziś znany i rozumiany coraz lepiej.
Każdego roku powiększa się liczba osób, mających styczność z autyzmem.
Nadal potrzebne są jednak akcje edukacyjne w tym zakresie. Jedną z
takich inicjatyw jest szkolenie „Krok po kroku z autyzmem i innymi
zaburzeniami psychicznymi” organizowane na Uniwersytecie
Zielonogórskim, a objęte honorowym patronatem przez marszałek Elżbietę
Annę Polak.

Spotkanie organizowane przez wrocławskie Centrum Hiperbaryczne Concept skupi
się na kilku podstawowych kwestiach. Rodzice, nauczyciele i specjaliści będą mogli
dowiedzieć się m.in. jakie problemy zdrowotne towarzyszą osobom zmagającym się
autyzmem. Sporo miejsca zostanie poświecono temu, jak ważne jest systematyczne
leczenie choroby u dzieci oraz jakie terapie można zastosować. Uczestnicy
zapoznają się także z systemami wsparcia osób chorujących na autyzm.

Istotny punkt szkolenia będzie stanowiło przedstawienie metody hiperbarii tlenowej,
której objaśnieniem zajmie się dr Anna Kostiukow. Wspomniana metoda to
innowacyjne rozwiązanie, służące leczeniu odchyleń rozwojowych u dzieci.
Dotychczasowe badania i doświadczenia związane z hiperbarią tlenową pokazują, że
większość chorych poprawia swoje funkcjonowanie w zakresie m.in. interakcji
społecznych, budowania więzi z najbliższymi, utrzymywania kontaktu wzrokowego,
wzrostu umiejętności komunikacyjnych, redukcji agresji i poprawy koncentracji.

Ilość osób, które mogą wziąć udział w szkoleniu jest ograniczona. Zapisy oraz
szczegółowe informacje można uzyskać pod nr tel. 609 372 099.
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