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Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego przyjat informacje o realizacji
pilotazowego Programu polityki zdrowotnej wczesnej diagnostyki choréb
nowotworowych ptuc (tzw. Zdrowe ptuca Lubuszan). Dzieki programowi
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udato sie przebadac blisko 550 oséb z wojewodztwa. W 30 przypadkach
(5,52 % przebadanej populacji) wykryte zostaty zmiany nowotworowe. -
Statystyki pokazuja, ze rak ptuc jest jedna z najczestszych przyczyn
zgonow w wojewddztwie. Jako samorzad chcemy zapobiegac¢ tym
negatywnym trendom - wyjasnia Elzbieta Anna Polak, marszatek
wojewddztwa.

Opracowanie i realizacja Programu polityki zdrowotnej wczesnej diagnostyki chordb
nowotworowych ptuc wynikata z przyjetego przez Zarzad Wojewdédztwa Lubuskiego
dokumentu pn. Kierunki rozwoju lecznictwa w zakresie choréb uktadu oddechowego
w wojewoddztwie lubuskim na lata 2014-2020. Opracowanie powyzszego dokumentu
wykazato niekorzystng sytuacje epidemiologiczng w wojewddztwie lubuskim pod
wzgledem zachorowalnosci oraz zgonéw z powodu nowotworéw ptuc, w
szczegdlnosci wsrdd oséb pomiedzy 55 a 80 rokiem zycia.

Wdrozenie programu polityki zdrowotnej stanowito skuteczne narzedzie do wczesnej
diagnozy oraz podjecia leczenia wsréd mieszkancéw wojewddztwa lubuskiego,
ktérzy poprzez palenie tytoniu sg grupa najbardziej narazong na rozwdj
nowotworéw ptuc. Wczesne wykrycie choroby istotnie ma wptyw na stan pacjenta
oraz jego rokowania, co odzwierciedla sie rdwniez w kosztach leczenia, a takze
mozliwosciach dtuzszego funkcjonowania osoby chorej na rynku pracy. Program ten
uzyskat pozytywng opinie Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji.

W wyniku przeprowadzonego przez Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego otwartego
konkursu ofert realizatorami Programu byty podmioty lecznicze z terenu
wojewddztwa lubuskiego:

Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki sp. z 0.0. w Gorzowie WIkp.,
Lubuski Szpital Specjalistyczny Pulmonologiczno-Kardiologiczny sp. zo. o w
Torzymiu,

Szpital Wojewdédzki SP ZOZ w Zielonej Gorze,

105 Kresowy Szpital Wojskowy z przychodnig SP ZOZ w Zarach.

Koszt zrealizowanego Programu wynidést tgcznie 196 690,00 zt.

Do udziatu w programie kwalifikowano osoby w wieku 55-80 lat, ktérzy palili od co
najmniej 30 lat minimum jedng paczke dziennie lub palili w przesztosci najpdzniej 15
lat temu, bez wczesniejszych objawéw nowotworowych. Zgtaszalnos¢ do udziatu w
Programie byta dobrowolna - bez skierowania.

Ponad tysiac konsultacji pulmonologicznych

Program zakfadat dwa warianty, z czego pierwszy - gtéwny wariant sktadat sie z
trzech etapéw i obejmowat dwie konsultacje pulmonologiczne oraz wykonanie
niskodawkowej tomografii komputerowej LDCT ptuc wraz z opisem.

W ramach Programu realizowanego od wrzes$nia do 15 grudnia 2015 r. przebadano

Strona 2/4



543 osoby. Udzielono tgcznie 1086 konsultacji pulmonologicznych oraz wykonano
543 badania niskodawkowej tomografii komputerowej ptuc. W zaleznosci od wyniku
badania pacjent otrzymywat karte informacyjng zawierajgcg opis zrealizowanych
Swiadczeh w ramach Programu oraz dalsze zalecenia uzaleznione od postawionej
diagnozy.

W zwigzku z realizacjg Programu polityki zdrowotnej wczesnej diagnostyki choréb
nowotworowych ptuc dla mieszkancéw wojewddztwa lubuskiego zdiagnozowano 30
przypadkéw nowotworéw ptuc, co stanowi 5,52% przebadanej populacji.

Tabela 1. Podziat Srodkéw na realizacje Programu, liczba oséb przebadanych, liczba
0s6b u ktérych wykryto zmiany nowotworowe ptuc

Realizator Wartos¢ umowy [Liczba osdb Liczba osob
na realizacje bioracych u ktorych
Programu Programu udziat wykryto
w Programie [zmiany
(zt) nowotworowe
ptuc
Wielospecjalistyczny 48 000 zt 120 12
Szpital Wojewddzki sp. z
0.0.
w Gorzowie WIkp.
Szpital Wojewodzki 52 000 zt 130 4
SP ZOZ w Zielonej Gorze
Lubuski Szpital 46 860 zt 142 9
Specjalistyczny Pulmonolo
giczno-Kardiologiczny
Sp. z 0. 0 W Torzymiu
105 Kresowy Szpital 49 830 zt 151 5
Wojskowy
z przychodnig SP ZOZ w
Zarach
Razem: 196 690 zt 543 30

Wyniki ankiet: Program spetnit oczekiwania Lubuszan

Z analizy ankiet, ktore zostaty wypetnione przez pacjentéw wynika, ze realizacja
Programu spotkata sie z duzym zainteresowaniem i uznaniem ze strony oséb
biorgcych w nim udziat. Lubuszanie z akceptacjg udzielali odpowiedzi na pytania
dotyczgce zadowolenia z przebiegu Programu - wykonania bezptatnych badan, jak
réwniez z zakresu edukacji zdrowotnej zwigzanej ze szkodliwoscig palenia i jego
wptywie na stan zdrowia oraz mozliwosci leczenia uzaleznienia od nikotyny. Ponadto
udziat w programie polityki zdrowotnej zdaniem ankietowanych oséb, zdecydowanie
byt odpowiedzig na potrzeby zdrowotne mieszkahcéw naszego wojewddztwa.

Informacje przygotowata lzabela Siminska, Departament Ochrony Zdrowia
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