Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

w Warte zachodu

Nie zabieraj organéw do nieba!
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- Nie zabierajmy swoich narzadow do nieba! - méwi Elzbieta Anna Polak,
marszatek wojewodztwa, ktéra do urzedu marszatkowskiego zaprosita
ucznidow lubuskich szkét. Podczas konferencji, ktéra odbyta sie w piatek 12
lutego br., mtodziez spotkata sie ze specjalistami od transplantacji,
przeszczepow narzadow oraz dawcami i biorcami. Jednym z gosci byta
17-letnia podopieczna Stowarzyszenia Nerka, ktéra dwukrotnie przeszta
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juz przeszczep. W spotkaniu nt. transplantacji udziat wzieta rekordowa
liczba - 250 uczestnikow!

- Sprawy zdrowia w wojewddztwie lubuskim stojg na bardzo waznym w miejscu. Sa
to sprawy objete szczegdblng troskg przez zarzad wojewddztwa oraz przez sama
marszatek Elzbiete Anne Polak - podkreslat podczas spotkania wicemarszatek
Stanistaw Tomczyszyn. Wyjasnit takze, ze samorzad wojewddztwa stara sie
promowac idee transplantacji. - Wykorzystujemy spotkania z mtodziezg, aby
promowac idee transplantacji, np. podczas Przystanku Woodstock, Dni
Wojewddztwa Lubuskiego, Pikniku Zdrowia i innych. Odnawiamy tez partnerstwo
transplantacji. Wszystkie te dziatania majg na celu podniesienie liczby
przeszczepien. Liczymy na to, ze spotkanie to takze sie do tego przyczyni - dodat
wicemarszatek, ktéry publicznie podpisat wtasne oswiadczenie woli.

26 stycznia 2016 r. w Polsce Swietowano 50 rocznice pierwszego udanego
przeszczepu nerki. Jednak potrzeba informowania o idei transplantacji i dawstwie
narzadow jest nadal bardzo duzg. - O idei transplantacji nalezy méwic przez caty
rok. Dziatania samorzgdu wojewddztwa w tym zakresie nie stabng. Nasza
konferencja jest tego przyktadem. PokazaliSmy, ze nie warto zabiera¢ swoich
narzaddéw do nieba - podkresla Elzbieta Anna Polak, marszatek wojewddztwa, ktoéra
oswiadczenie woli nosi od lat zawsze przy sobie.

Jeden dawca ratuje kilka osdéb

Dziatania na rzecz transplantacji w wojewdédztwie lubuskim nie stabng od kilku lat.
Dowodem jest chociazby odnowienie listu intencyjnego, ktérego inicjatorka byta
marszatek Elzbieta Anna Polak. We wrzesniu 2015 r. pod listem , Partnerstwo dla
transplantacji w Wojewédztwie Lubuskim” podpisato sie pietnastu sygnatariuszy -
przedstawicieli regionalnych wtadz, kosciota, uczelni, szpitali i organizacji, a swoim
autorytetem wspart je dodatkowo prof. Marian Zembala, 6wczesny minister zdrowia,
znany kardiochirurg i transplantolog.

- W ostatnich latach rozdaliSmy juz ponad 20 tys. oSwiadczen woli. Oznacza to, ze
co najmniej tylu Lubuszan deklaruje che¢ oddania narzaddéw po swojej Smierci.
Organy pobrane od jednego cztowieka mogg uratowac zycie kilku oséb czekajgcych
na przeszczep, dla ktérych medycyna nie znajduje juz innego ratunku - méwi
Elzbieta Anna Polak.

50 lat po przeszczepie nerki

Ogélnopolski Dzien Transplantacji obchodzony jest 26 stycznia. W 2016 roku tego
dnia mija 50 lat od pierwszego udanego przeszczepu nerki pobranej od zmartego
dawcy. Lekarze, ktérzy podjeli sie tego zadania, uratowali zycie 19-letniej
dziewczyny.

Dzi$ w Polsce robi sie okoto tysigca przeszczepdéw rocznie - liczba ta jest
uzalezniona od liczby dawcow. Z kolei liczba dawcéw zalezy od wielu innych
czynnikéw. Stad stata potrzeba propagowania idei transplantacji, podnoszenia
Swiadomosci spotecznej, rzetelnego informowania o przeszczepach. ,OSwiadczenie
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woli” to karta, na ktérej kazdy moze wyrazi¢ swojg zgode na pobranie narzgdéw w
przypadku nagtej smierci. Karty te sg takze okazja do poruszenia tematu
transplantacji w najblizszej rodzinie - poinformowania bliskich o woli oddania
narzgddéw po smierci. W Polsce przeszczepia sie m.in. nerki, serce, ptuca czy
watrobe.

Lubuskie: Mtodziez i specjalisci o transplantacji

W Lubuskiem - cho¢ nie ma osrodka transplantologicznego - to odbywaja sie
pobrania narzadéw. W 2015 r. pobrano narzady od 14 dawcow (8 pobran w Szpitalu
w Gorzowie WIkp., 3 w Zielonej Gérze i 3 w Nowej Soli). Liczba pobrah - w
poréwnaniu z wczesniejszymi latami - znacznie spadta.

12 lutego 2016 r. w Sali Kolumnowej Sejmiku Wojewdédztwa Lubuskiego podczas
konferencji z lubuska mtodziezg spotkali sie: dr Maciej Gtyda, konsultant wojewddzki
w dziedzinie transplantacji, ks. dr Mariusz Dudka jako przedstawiciel Diecezji
Zielonogdrsko-Gorzowskiej, Izabela Brzychcy, koordynator ds. transplantacji w
Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim w Gorzowie WIkp. sp. z 0.0. oraz
Szymon Michniewicz z Oddziatu Anestezjologii w Wojewddzkim Szpitalu Klinicznym
w Zielonej Gérze sp. z 0.0. Swoja historig podzielita sie takze 17-letnia Katarzyna
Matysiak, zielonogdrzanka, ktéra dwukrotnie miata przeszczepiang nerke oraz Adam
Stankiewicz, ktéry byt dawca szpiku.
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