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W Zielonej Górze i Gorzowie Wielkopolskim odbyły się szkolenia
„Uzależnienie od alkoholu – leczenie oraz strategie pomocy”. W
spotkaniach przeznaczonych dla członków komisji rozwiązywania
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problemów alkoholowych, udział wziął wicemarszałek Romuald Gawlik.

Na spotkaniach w lubuskich stolicach pojawiło się blisko 100 osób. - W polskiej
kulturze można mówić o cichym przyzwoleniu na nadużywanie alkoholu, który
towarzyszy ludziom przy bardzo wielu okazjach, także w trakcie spotkań osób
młodych. Aby zmienić taki stan rzeczy cały czas musimy ulepszać metody naszej
pracy i dostosowywać je do zmieniającej się bardzo szybko rzeczywistości – mówił
podczas szkoleń wicemarszałek Romuald Gawlik.

Zaproszeni na spotkania prelegenci mówili m.in. o tym jak motywować osobę
uzależnioną lub współuzależnioną do podjęcia leczenia podczas pierwszego
kontaktu, a także przedstawili możliwości  terapii  osób  uzależnionych w  leczeniu 
dobrowolnym  i  przymusowym. Sporo miejsca poświęcono również efektywnej
współpracy ze wspólnotą Anonimowych Alkoholików.

Szkolenia zostały sfinansowane ze środków Samorządu Województwa Lubuskiego, w
ramach realizacji Wojewódzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych na lata 2012-2017.

Poniżej fotorelacja z obydwu spotkań.
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