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8 czerwca br. Rzecznik Praw Obywatelskich dr Adam Bodnar, marszatek
Elzbieta Anna Polak oraz przedstawiciele wielu organizacji podpisali List
Intencyjny dotyczacy , Partnerstwa dla Wolontariatu”. Ma byc¢ on
poczatkiem wspoétpracy w zakresie tworzenia w przysztosci miejsc, w
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ktorych mtodzi ludzie beda mogli realnie uzyska¢ pomoc i wsparcie
psychologiczne. - Szkoda traci¢ czas, bo dziatania sa potrzebne
natychmiast, bo natychmiast trzeba nies¢ pomoc tym, ktdérzy jej
potrzebuja - mowita podczas uroczystosci marszatek, ktéra byta
inicjatorka partnerstwa.

Idea partnerstwa zrodzita sie w zwigzku z rosngca potrzeba objecia pomoca
psychologiczng (terapeutyczng i wychowawczg) dzieci i mtodziezy z problemami
dostosowawczymi. W wyniku realizacji zatozen zapisanych w podpisanym dzis liscie
intencyjnym powsta¢ ma sie¢ poradni mtodziezowych na terenie wojewddztwa
lubuskiego oraz mobilnych punktéw pomocy. Do tego jednak, jak przekonuje
marszatek, potrzebne jest wspdlne dziatanie. - Czasem potrzeba catej wsi, by
wychowac jedno dziecko. ZaprosiliSmy do wspétpracy, a tym samym poprosiliSmy o
pomoc wiele organizacji, wiele oséb, ktére prowadza znakomitg dziatalnos¢ w
naszym regionie. Bo to nie tylko wsparcie psychologiczne, psychiatryczne, prawne.
Czasem wystarczy doswiadczenie zyciowe. | tu jest miejsce na wolontariat. Mtody
cztowiek musi wiedzie¢, ze sg takie miejsca, gdzie zostanie wystuchany, gdzie moze
przyjs¢ i porozmawiac. Bedzie to moze trudne, ale trzeba zaczg¢ robic¢ to na duzg
skale. Mysle, Zze to partnerstwo bedzie rosto, bedziemy je promowa¢, takze poprzez
nasze dziatania dla dzieci i mtodziezy - wyjasnita marszatek. Pierwsza okazja do
aktywnej promocji wolontariatu to tegoroczny Przystanek Woodstock, ktory w tym
roku odbedzie sie w dniach 14-16 lipca.

O tym jak wazna jest to idea i wspdlne dziatanie méwit takze dr Adam Bodnar -
rzecznik Praw Obywatelskich. - Jezeli tworzy sie dobrze przemyslane programy
wsparcia i w ten sposéb angazuje wolontariuszy, to wtedy oni zupetnie inaczej sie
angazujg, bo widzg sens oraz pewien cel do osiggniecia. Jezeli ten projekt sie
powiedzie, to rzecznik jest od tego aby pokazywac go jako dobry przyktad -
przekonywat. Podkreslat takze, ze obecnie problemem wptywajacym na zwiekszong
liczbe samobdjstw wsrdd dzieci i mtodziezy jest hejt w internecie, i temu trzeba
zdecydowanie przeciwdziatac.

Jak wskazano w dokumencie Policy Paper, w wojewdédztwie lubuskim -mimo
rozbudowanej opieki szpitalnej psychiatrycznej - brakuje srodowiskowych form
pomocy. Tymczasem statystyki opracowane przez Ministerstwo Zdrowia mdéwig o
tym, ze w Lubuskiem jest najwyzszy w Polsce wspétczynnik samobodjstw wsrdod
dzieci i mtodziezy. Partnerski projekt bedzie duzym krokiem ku odwréceniu tych
negatywnych trendéw.

Projekt: sie¢ poradni

Liderem projektu, ktéry bedzie namacalnym rezultatem Partnerstwa, ma by¢
Zwigzek Harcerstwa Polskiego (Chorggiew Ziemi Lubuskiej), ktéry dysponuje
obecnie bazg - ma na terenie naszego wojewdédztwa 15 hufcéw. ZHP bedzie sie
ubiegac o srodki w ramach Europejskiego Funduszy Spotecznego (Dziatanie 7.5
Ustugi spoteczne) lub krajowego Programu Operacyjnego Infrastruktura i
Srodowisko).
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Poza stworzeniem sieci poradni, idea siega takze dalej - jest plan, aby uruchomic
mobilne punkty konsultacyjne, ktére miatyby dyzury w mniejszych miejscowosciach
na terenie wojewddztwa. Jednak wizytom takiego autobusu towarzyszyty¢ maja
atrakcje (gry, zabaw, quizy miejskie), a porady psychologiczne beda de facto
"dodatkiem" - takie dziatanie ma na celu ,,odczarowanie” pomocy psychologicznej,
ale jednoczesnie uswiadomienie mtodym ludziom, ze korzystanie z pomocy
specjalisty to nie wstyd.

Zobacz: List intencyjny "Partnerstwo dla wolontariatu"

List intecyjny podpisali:
1.Elzbieta Anna Polak, Marszatek Wojewdédztwa Lubuskiego

2.Ks. Robert Patro, Dyrektor Wydziatu Duszpasterstwa Diecezji Zielonogdrsko-
Gorzowskiej, reprezentujgcy Biskupa Diecezji Zielonogdérsko-Gorzowskiej

3.Hm. Artur Dolinski, Komendant Chorggwi Ziemi Lubuskiego Zwigzku Harcerstwa
Polskiego

4.Prof. dr hab. inz. Tadeusz Kuczyhski, Rektor Uniwersytetu Zielonogdrskiego

5.Lek.med. Krystyna Matecka-Ryngier, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy

6.Dr n. med. Mariusz Pawet Witczak, Przewodniczacy Okregowej Rady Lekarskiej w
Zielonej Gorze

7.Marek Lewandowski, Dyrektor Hospicjum Sw. Kamila w Gorzowie WIkp.

8.Danuta Krojcig, Sekretarz Osrodka Integracji Spotecznej

9.Ryszard Klisowski, Sekretarz Zarzadu Zrzeszenia Gmin Wojewdédztwa Lubuskiego
10.Dr Anita Kucharska-Dziedzic, Prezeska Stowarzyszenia na Rzecz Kobiet BABA

11.Matgorzata Domagata, Zastepca Przewodniczgcego Konwentu Starostow Woj.
Lubuskiego

12.Zofia Banaszak, Prezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Zielonej Gérze

13.Czestaw Ganda, Prezes Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Gorzowie
Wikp.

14.lwona Szablewska, Dyrektor Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej
15.Jakub Piosik, Dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej

16.Adw. Krzysztof Seweryn Szymanski, Dziekan Okregowej Rady Adwokackiej
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17.Michat Pietosa, Prezes Europejskiego Centrum Wolontariatu

Oprocz Rzecznika Praw Obywatelskich, honorowego patronatu tej idei udzielit takze
Marek Michalak, Rzecznik Praw Dziecka.

Rzecznik Praw Obywatelskim - spotkania z Lubuszanami.
Zielona Goéra byta kolejnym miastem, ktére odwiedzit Rzecznik Praw Obywatelskich.
Wczesdniej goscit juz w Miedzyrzeczu, Gorzowie Wikp. (6 czerwca br.), Stubicach (7

czerwca br.). W czwartek, 9 czerwca br. odwiedzi Zagah i Wschowe.

Tematem debaty w Zielonej Goérze byto ,,Prawo do ochrony zdrowia w Swietle art. 68
Konstytucji RP”.
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