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Osmiorniczki dla wczesniakdow juz w gorzowskim
szpitalu
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Na Oddziat Noworodkowy z Pododdziatem Intensywnej Opieki nad
Noworodkiem Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewdédzkiego w Gorzowie
WIkp. juz trafity juz pierwsze szydetkowe osmiorniczki wykonane z
antyalergicznej bawetny. Maja maluszkom pomadc przezy¢ trudy
przedwczesnego porodu i przezwyciezenie zwiazanego z tym stresu.

Jedna z pierwszych oSmiorniczek trafita do cérki p. Moniki Kotkowicz - Zuzanny.
Zuzia urodzita sie w 27 tygodniu cigzy. Wazyta 810 gram. Dzi$ ma prawie 2
miesigce i wazy juz ponad 1,5 kilograma. Mama odwiedza dziewczynke codziennie i
mimo, ze malehstwo lezy w inkubatorze czyta mu bajki.

- To uspokaja Zuzie, a dodatkowo tworzy miedzy nami wyjatkowa wiez, bo méj gtos
zna jeszcze z okresu zycia ptodowego. Dzi$ oprécz tego ma jeszcze oSmiorniczke,
ktérej macki przypominajg jej pepowine. To bardzo dobry pomyst. Swietnie, ze
dotart takze do naszego szpitala - méwi mama Zuzi.

Osmiorniczki majg tez inng zalete. Noworodki przytulajg sie do nich zaspokajajac
potrzebe bliskosci, o ktérg zwykle trudno w inkubatorze, a jednoczesnie zajmujg
rgczki czyms innym niz kable i przewody urzgdzeh monitorujgcych funkcje zyciowe
czy kroplowek. Jesli przed oddaniem zabawki maluszkowi jego mama potrzyma
zabawke, wéwczas dziecko oprécz samej przytulanki otrzymuje tez bardzo istotng
dla niego mozliwos¢ kontaktu z florg bakteryjng matki.

Inicjatywa ,,OSmiorniczka dla wczesniaka” narodzita sie w Danii. Dzis prowadzona
jest takze w Holandii i na Ukrainie. Dotarta takze do Polski, w tym réwniez do
Gorzowa. Szpital w Gorzowie do tej pory dostat 12 osSmiorniczek. Juz dziergajg sie
kolejne. Kazda z nich trafi do jednego maluszka, a pdzZniej stanie sie jego
wtasnoscig. Pierwszg w zyciu zabawka. Szczegéty akcji mozna znalez¢ na
facebookowym profilu https://www.facebook.com/osmiorniczkidlawczesniakow.
Zabawke dla maluszkéw moze zrobi¢ kazdy, ale trzeba spetni¢ okreslone wymaogi.
Osmiorniczki muszg by¢ wykonane z antyalergicznej bawetny, a jej Srodek
wypetniony silikonowg kulka. Kazdy, kto chciatby pomdc w dzierganiu oSmiorniczek,
albo wesprzec akcje w jakikolwiek inny sposdb moze sie kontaktowac z lokalnym
koordynatorem tego przedsiewziecia p. Elzbietg Dudek (tel. 692215667 lub email:
dudek-48@02.pl).

Informacja: Agnieszka Wisniewska - Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w
Gorzowie WIkp. sp. z o.0.
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