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- Witam w regionie lubuskim. Lubuskie to fantastyczny i otwarty region, w
którym szanuje i promuje się zasady równości – mówiła marszałek Elżbieta
Anna Polak podczas specjalnej konferencji prasowej zorganizowanej
drugiego dnia Przystanku Woodstock, 15 lipca br. - W tym roku bawimy się
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pod hasłem „ZaParkuj w Lubuskiem” -  u nas jest najpiękniej – zachęca
marszałek. Jedną z uczestniczek konferencji była Joanna Brodzik –
ambasador Lubuskiego, prezes Fundacji Opiekun Serca. 

Lubuskie po raz kolejny zaprasza do swojej strefy na Przystanku Woodstock. – W tyk
roku promujemy nasze parki, a to dlatego, że Lubuskie to region, którego niemal
połowę powierzchni porastają lasy. Województwo lubuskie nazywane jest krainą 500
jezior. Mamy 2 parki narodowe, 8 parków krajobrazowych i aż 64 rezerwaty
przyrody – mówiła marszałek Elżbieta Anna Polak.

Lubuskie stawia na nowoczesne technologie, co też pokazuje podczas tegorocznego
Przystanku Woodstock. W strefie lubuskiej – podobnie jak w ubiegłych latach -
ustawiony został namiot, w którym znajduje się kilka stanowisk komputerowych z
dostępem do Internetu dla woodstockowiczów.

A ponadto na lubuskie strefie: Gry, tablety, internety, warsztaty plastyczne,
kartki pocztowe …. i promocja funduszy europejskich. -Zapraszam do Lubuskiej
strefy i pięknego regionu lubuskiego! – powiedziała na koniec marszałek.

Pomagając innym – pomagasz sobie 

Jestem z województwa lubuskiego, jestem z Lubska, jestem stąd – tak rozpoczęła
swoją wypowiedź Joanna Brodzik – ambasador Lubuskiego, prezes Fundacji Opiekun
Serca. – Jestem człowiekiem. Znacie mnie jako Kasię, Martę, Małgosię, dziewczynę,
która uśmiecha się do was z billboardu. To jest jedno z moich wcieleń. Oprócz tego,
ze jestem obywatelem, partnerką, matką, przede wszystkim jestem człowiekiem. 
Aby stać się człowiekiem, którym jestem teraz przeszłam bardzo długą drogę. 18 lat
temu, kiedy szef i twórca festiwalu w Lubusku zaprosił mnie do mojego rodzinnego
miasta i zaproponował współpracę byłam zupełnie inną osobą. Byłam młodą
nieopierzona aktorką mocno skupioną na swojej fizyczności i karierze. Jestem
wielkim szczęściarzem, że od 18 lat, raz w roku mogę przyjąć szkło korekcyjne,
jakim jest festiwal dzieci i młodzieży specjalnej troski w Lubsku i przyjrzeć się temu,
jakie naprawdę wartość w życiu należy wyznawać i jakie postawy warto przybierać.
Dziś z czystym sumieniem mogę powiedzieć, co to jest tolerancja i otwartość,
ponieważ doświadczam jej w Lubsku co roku – mówiła Joanna Brodzik. 

Pierwszy Festiwal Lubuskie Prezentacje Wokalne Dzieci i Młodzieży Specjalnej Troski
odbył się w 1993 r. w Lubsku. Od tamtej pory każdego roku Lubsko gości przez
tydzień niepełnosprawne dzieci i młodzież z Polski i Niemiec. Wykonawcami
opiekuje się kilkudziesięcioosobowa grupa wolontariuszy oraz opiekunowie. Program
imprezy obejmuje warsztaty artystyczne, imprezy integracyjne oraz koncert galowy.
Nad organizacją festiwalu czuwa Lech Krychowiak. 

Podczas konferencji prezes Fundacji Opiekun Serca mówiła o idei, programie,
założeniach i początkach działalności Fundacji. „Pomagając innym – pomagasz
sobie. Dobro zawsze wraca” to motto Fundacji. – Fundację założyłam, aby nie tylko
promować ideę wolontariatu, ale przede wszystkim, aby pomagać wszystkim tym,
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których poznałam w ciągu tych 18 lat. Tych, których poznałam, pokochałam i którzy
stanowią ważną część mojego życia. – Bez wielkiego serca pani marszałek nie
dalibyśmy rady – dodała na koniec J. Brodzik. 

Prezes Fundacji zapowiedziała, że chcieliby uczestniczyć w przyszłorocznym
Przystanku Woodstock, by przy lubuskiej strefie powstała strefa niepełnosprawnych.
Podkreśliła także, że w przyszłym roku festiwal w Lubsku będzie obchodził 25 lat. Z
tej okazji planowana jest wielka impreza.

Jako kolejny głos zabrał Piotr Kuliniak – burmistrz Łęknicy, który podziękował
marszałek Elżbiecie Annie Polak za doskonałą organizację tegorocznego Święta
Województwa Lubuskiego, które odbyło się w Łeknicy w Parku Mużakowskim. – W
ubiegłym roku Park odwiedziło ponad pół miliona turystów. Święto Województwa
było kolejną okazją, żeby wypromować to miejsce i przyciągnąć jeszcze więcej
gości. Dzięki temu Łęknica ma szansę stać się miasteczkiem turystycznym, na czym
nam bardzo zależy – mówił.

Łuk Mużakowa to prawdziwa perła polsko-niemieckiego pogranicza. Jego częścią
jest Geopark, który w 2015 roku został opatrzony znakiem UNESCO. Na obszarze
Parku Krajobrazowego „Łuk Mużakowa” wytyczona została ścieżka pod nazwą
Dawna Kopalnia Babina, idealnie wykorzystująca wyjątkowe w skali kraju walory do
rozwoju geoturystyki. Park Mużakowski to jedna z największych atrakcji
turystycznych województwa lubuskiego, a także polsko-niemieckiego pogranicza,
pomnik historii wpisany na listę Światowego Dziedzictwa UNESCO jako jedyny
polsko-niemiecki park i wreszcie doskonały przykład efektywnej polsko-niemieckiej
współpracy transgranicznej. To świetne miejsce do uprawiania rekreacji i aktywnego
spędzania wolnego czasu. Można tu zajmować się turystyką pieszą, rowerową,
konną i kajakową.

Łąka wolontariatu

Na lubuskiej strefie swój punkt przygotowali harcerze, którzy prezentują szeroką
gamę swoich działań. Można tam zrobić woodstockowy pin i zawieszkę. O
szczegółach i idei wolontariatu mówiła Karina Apanowicz – komendant Hufca ZHP w
Sulęcinie. – Harcerstwo to aktywne spędzania czasu, nowe przyjaźnie, przygody,
wrażliwość na drugiego człowieka – mówiła. 

Lubuskie Smakuje wyjątkowo! 

Na konferencji prasowej częstowaliśmy naszymi produktami regionalnymi. Długie
kolejki ustawiły się po domowe lody, pyszne naturalne soki, sery kozie, kaszankę i
wędliny. Wystawcy przygotowali swoje najlepsze smakołyki, które już trafiły na listę
produktów Ministerstwa Rolnictwa. Przypomnijmy, na tej liście znajdują się 44
produkty z Lubuskiego. Zbigniew Motyka ze wsi Wrzesiny (gm. Brzeźnica) podczas
Przystanku serwował swoje produkty wędliniarskie oraz wyroby garmażeryjne. Była
również okazja, aby przekonać się, jakim rarytasem jest ser kozi, gdyż Państwo
Wojnowscy opanowali ten smak do perfekcji. Gospodarstwo Agroturystyczne QZKO
zajmuje się w głównej mierze produkcją mleka, serów, mydeł i kremów z koziego
mleka. Wszystkie produkty są wytwarzane w sposób ekologiczny bez używania
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środków chemicznych. Hodowane w gospodarstwie kozy karmione są w naturalny
sposób i regularnie badane. Gospodarstwo znajduje się w Siedlisku.

Na pyszne świeże soki zaprosił „Sad Solniki”. Ta firma z okolic Kożuchowa
wyspecjalizowała się tłoczeniu 100% naturalnych soków z miejscowych owoców. Nie
mogło oczywiście zabraknąć słodkości,  swoje stoisko rozstawił „Biały Tulipan
Rękodzieło”, a dla ochłody można było posmakować Lodów Babci Mani - Jadwigi
Czerwczak. Produkcją lodów zajmuje się z mężem Jakubem od 2012 roku. W
podgorzowskim Kiełpinie, w gminie Deszczno, prowadzą swoje gospodarstwo rolne,
obok którego stworzyli mały zakład do produkcji lodów wytwarzanych tradycyjnymi
metodami z naturalnych składników.Na koniec można było spróbować pysznego
tortu przygotowanego przez firmę LEKS.
Dziś poczestunek dla dziennikarzy przygotowali także: firma Madaks oraz
gospodarstwo rolne Henryk Sondej. 

Było pysznie! Po raz kolejny cała Polska zasmakowała w Lubuskiem.
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