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8 czerwca marszatek Elzbieta Anna Polak oraz przedstawiciele wielu
organizacji podpisali ,,Partnerstwo Wolontariatu”. List ten byt poczatkiem
wspotpracy w zakresie tworzenia miejsc, w ktérych mtodzi ludzie beda
mogli uzyskaé¢ pomoc i wsparcie psychologiczne. 20 lipca spotkali sie
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sygnatariusze listu, aby porozmawiac¢ o konkretnych dziataniach. - To
bedzie na pewno projekt, o ktérym ustyszy cata Polska i Europa. Nie
mozemy tego potencjatu i pozytywnej energii zmarnowac. To jest nasz
czas i do roboty. Jestem przekonana, ze kazdy z partnerow znajdzie
miejsce dla siebie - méwita podczas spotkania marszatek E. Polak.

O idei sieci poradni mtodziezowych méwit dr Artur Dolinski - Komendant Chorggwi
Ziemi Lubuskiej. - Na poziomie wojewddztwa realizowane sg skutecznie dziatania
poradni psychologiczno-pedagogicznych. Jednak jak wskazujg badania,
zdiagnozowani mtodzi ludzie czesto nie wracajg do poradni. | albo korzystajg z
oferty zastanej na rynku, albo z prywatnych gabinetéw psychologicznych, na co ich
nie stac, albo nie robig nic - wyjasnit. Jak podkreslat idea jest wynikiem rzetelnej
diagnozy. Badania wskazuja, ze 23% mtodych ludzi pomiedzy 13, a 19 rokiem zycia
mozna zakwalifikowac do grupy frustratéw. Sa to ludzie demotywowani,
zrezygnowani. 33% mtodych ludzi ma problemy w kontaktach interpersonalnych.
44% ma duzy problem z regeneracja na poziomie fizycznym i psychicznym. - Skala
problemu jest duza. Mtodzi ludzi pokazujg, ze nie majg gdzie zwrdcic¢ sie o pomoc -
mowi dr Dolihski. Na problem w regionie w tym zakresie wskazuje takze diagnoza
zapisana w dokumencie Policy Paper, ktéry ma wskazywac ukierunkowanie dziatah
w zakresie zdrowia. Wskazuje na problem wsrdd mtodziezy oraz deficyt psychiatréow
w zakresie opieki nad dzie¢mi. - Wiemy, ze jest zapotrzebowanie na ten rodzaj
wsparcia - podkreslat dr DoliAski. - Chcielibysmy, aby w kazdym powiecie
znajdowata sie poradnia. Oferte poradni chcielibysmy dostosowa¢ do probleméw
danego powiatu. Odpowiadaty one na potrzeby danego srodowiska - dodat.

Zaznaczyt, ze projekt wymaga udziatu w nim specjalistow. MOwit o potrzebie
catodobowych dyzuréw psychologicznych, a takze wspdtpracy z prawnikami,
lekarzami, pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny. - Chcielibysmy
zaangazowac takze studentéw medycyny, psychologii, pedagogiki. ChcielibySmy ich
witgczy¢ w pomoc na poziomie praktyk itd. - dodat.

Swoimi uwagami i pomystami w tym zakresie wynikajgcymi z dtugoletniego
doswiadczenia podzielita sie dr Anita Kucharska-Dziedzic - prezes Fundacji na rzecz
kobiet BABA, ktéra pomaga ofiarom przemocy. - Najbardziej potrzebne sg osoby
pierwszego kontaktu. One sg najistotniejsze. One wytuskujg te osoby ktore
potrzebuja pomocy i od razu tworzg wstepny plan rozwigzania problemu - wyjscia z
kryzysu. Wazne jest, zeby potaczyc¢ idee poradni z dziataniami majgcymi na celu
wytuskanie dzieci ktére potrzebujg pomocy - wyjasnita. - Chodzi o to, zeby byt to
wolontariat celowany. Potrzebne nam sg osoby, ktére majg kompetencje. Oferta
wspotpracy musi by¢ skierowana do oséb, ktére chcemy w tym projekcie widzie¢ -
dodata. Podkreslata takze, ze niezwykle istotna jest koordynacja wszystkich dziatan i
przygotowanie sciezki dziatah, co przyniesie najlepszy efekty. Zadeklarowata
jednoczesnie wszelkg niezbedng pomoc w zakresie realizacji projektu.

Idee , Partnerstwa Wolontariatu” popiera takze dr Krystyna Matecka-Ryngier

Wojewddzki Konsultant ds. psychiatrii dzieci i mtodziezy. Jak zaznacza warto
skorzystac z istniejgcej juz bazy poradni. - Jestem za Scislejszg wspoétpraca. Obecnie
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jest 5 poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy, ktére majg duze
mozliwosci kadrowe i infrastrukturalne. Tam, gdzie sg poradnie zdrowia

psychicznego mozna bytoby juz cos tworzy¢ na ich podstawie. Warto wykorzystac
ten potencjat - méwita.

W spotkaniu udziat wzieli takze m.in. przedstawiciele: Zrzeszenia Starostéw Woj.
Lubuskiego, ktdre reprezentowata starosta gorzowski Matgorzata Domagata,
Zrzeszenia Gmin Wojewddztwa Lubuskiego, ktére reprezentowat prezydent Nowej
Soli Wadim Tyszkiewicz, Regionalnego OsSrodka Polityki Spotecznej, Rady
Adwokackiej, ktérg reprezentowat mec. Krzysztof Szymanski - dziekan Rady oraz
Sejmiku Wojewoddztwa Lubuskiego, ktory reprezentowata radna Anna Synowiec -
przewodniczgca komisji ds. mtodziezy. Wszyscy zgodnie zadeklarowali wsparcie
realizacji projektu. Tak szerokie zainteresowanie cieszy marszatek Elzbiete Anne
Polak, poniewaz, jak twierdzi, tylko wspétpraca wielu srodowisk w catym regionie
moze przynies¢ oczekiwany skutek. - Jezeli rozwigzywac problemy, to nie punktowo,

tylko regionalnie. Tylko tak osiggniemy skutek. Dlatego tez tak wielu potrzebujemy
partneréw- wyjasnia.

Podczas spotkania Marek Kamifski - dyrektor departamentu EFS UMWL
zaprezentowat mozliwosci realizacji idei w ramach konkursu EFS.
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