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Lekarze i pielęgniarki, przedstawiciele trzeciego sektora, uczelni, a także
samorządowcy na czele z marszałek Elżbietą Anną Polak. W poniedziałek
(29.08) w urzędzie marszałkowskim po raz kolejny zebrała się Lubuska
Rada Zdrowia. Tym razem gremium zajęło się m.in. sprawozdaniem z
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wdrażania Lubuskiej Strategii Ochrony Zdrowia na lata 2014-2020,
sprawdzając stopień realizacji najważniejszych punktów dokumentu.

Przyjęcie wspomnianego sprawozdania, ze względu na wagę dokumentu, było
głównym punktem spotkania. Strategia to jeden z kluczowych planów określających
cele związane z ochroną zdrowia w Lubuskiem. Realizacja tych działań wpłynie na
zwiększenie jakości życia lubuszan poprzez poprawę zdrowia mieszkańców naszego
regionu. Dokument ma także pomóc w zapewnieniu swobodnego i równego dostępu
do opieki medycznej o możliwie najwyższym standardzie.
O tym, jak realizowane są założenia LSOZ mówiła Przewodnicząca Lubuskiej Rady
Zdrowia dr Marzenna Plucińska. Zobacz prezentację  W swoim wystąpieniu – obok
pozytywnych trendów – wskazała także na deficyty. – Mamy bardzo duże braki
lekarzy. Mamy w tym zakresie dramatyczne wskaźniki. To jest jednak trend
ogólnopolski. Tutaj jednak czynimy starania (powstanie kierunku lekarskiego), aby
zmienić tę sytuację. Jest też światełko w tunelu dla rozwoju pediatrii. Bólem jest
opieka psychiatryczna dzieci młodzieży i dorosłych, a także opieka nad ludźmi
starymi, czyli geriatria – wyjaśniła. Problemem jest także migracja pacjentów oraz
zmiany demograficzne.

Marszałek podkreślała także, że samorząd województwa podejmuje szereg działań
mających na celu zmianę negatywnych wskaźników. – Zarząd województwa przyjął
program dla młodzieży. Nie tylko chodzi o wskaźnik urodzeń. Bardzo dużo młodych
wyjeżdża. Wyznaczyliśmy sobie kierunki działań, żeby ten trend zmienić, żeby
zapobiec tym zmianom demograficznym, które odbijają się na ochronie zdrowia, ale
też na innych obszarach – wyjaśniła. Omówiła także projekt budowy sieci poradni
młodzieżowych. – To odpowiedź na niezwykle niepokojące wskaźniki dot.
samobójstw wśród dzieci i młodzieży. W Lubuskiem ich odsetek jest bardzo wysoki –
wyjaśniła.

Podczas spotkania marszałek przedstawiła najważniejsze informacje dotyczące
ostatnich wydarzeń związanych z lubuską ochroną zdrowia. Informacje te dotyczyły
dwóch inwestycji priorytetowych, a mianowicie budowy Centrum Zdrowia Matki i
Dziecka w Zielonej Górze oraz budowy radioterapii w Gorzowie.  - Jeszcze w tym
roku podpiszemy umowy na realizację tych inwestycji – wyjaśniła E.Polak.

Podczas poniedziałkowego spotkania Rada omówiła także drugą odsłonę programu
polityki zdrowotnej wczesnej diagnostyki chorób nowotworowych płuc dla
mieszkańców województwa lubuskiego w 2016 r. Dzięki programowi lubuszanie (w
wieku 55-80 lat) skorzystają z bezpłatnych badań lekarskich. Po pomoc będa mogli
zgłosić się mieszkańcy palący od co najmniej 30 lat lub osoby palące w przeszłości,
które rzuciły nałóg najpóźniej 15 lat temu.

Poza tym Rada zajęła się priorytetami Regionalnej Polityki Zdrowotnej (Instrument
Oceny Wniosków Inwestycyjnych w Służbie Zdrowia) i Regionalnym Programem
Zdrowotnym finansowanym ze środków RPO – Lubuskie 2020 pn. Program polityki
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zdrowotnej wczesnego wykrywania i zapobiegania cukrzycy oraz jej powikłań wśród
osób w wieku produkcyjnym, zamieszkującym teren województwa lubuskiego.

LUBUSKA RADA ZDROWIA

Lubuska Rada Zdrowia została powołana do życia kilka lat temu. Do jej zadań należą
m.in. analiza sytuacji zdrowotnej oraz ocena potrzeb zdrowotnych mieszkańców
województwa lubuskiego, a także wyrażanie stanowisk oraz przedstawianie
rekomendacji w tych kwestiach, również opiniowanie programów ochrony zdrowia
przygotowywanych przez inne podmioty.
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