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Spotkanie naukowe - beda sie szkoli¢ od najlepszych
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Wielospecjalistyczny Szpital Wojewodzki w Gorzowie Wielkopolskim
Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig
TWOUE ZDROWIE - TWOJ SZPITAL

Dyrekcja Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewodzkiego
w Gorzowie Wielkopolskim Sp. z o.0.

oraz Oddziat Urologii i Onkologii Urologicznej

majq zaszczyt zaprosic¢ na spotkanie naukowe:

Uretroplastyka - skuteczne leczenie

nawrotowych zwezen cewki moczowej

Gosc specjalny: Dr Richard Inman

Piatek, 30.09.2016 godz. 8:00

Sala konferencyjna, niski parter
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Kategoria - Archiwum

Data publikacji -29 wrzesnia 2016 godz. 12:36

Wielospecjalistyczny Szpital Wojewodzki w Gorzowie WIkp. i dziatajacy w
jego strukturze Oddziat Urologii i Onkologii Urologicznej organizuja
spotkanie naukowe, z udziatem lekarzy z Gorzowa, Zielonej Gory,
Szczecina, Poznania, Pily i Nowej Soli poswiecone technikom leczenia
nawrotowych zwezen cewki moczowej u mezczyzn, stosowanych juz w
krajach zachodniej i potudniowej Europy.

Takich operacji w gorzowskim szpitalu jeszcze nie byto. Co wiecej to wcigz rzadkos¢
takze w kraju. Urolodzy z Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewoddzkiego w
Gorzowie WIkp. przygotowuja sie do wprowadzenia nowego rodzaju leczenia
mezczyzn z nawrotowym zwezeniem cewki moczowej, ktére zdecydowanie wptynie
na jakos¢ zycia pacjentow.

Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w Gorzowie WIkp. i dziatajgcy w jego
strukturze Oddziat Urologii i Onkologii Urologicznej organizujg spotkanie naukowe, z
udziatem lekarzy z Gorzowa, Zielonej Géry, Szczecina, Poznania, Pity i Nowej Soli
poswiecone technikom leczenia nawrotowych zwezeh cewki moczowej u mezczyzn,
stosowanych juz w krajach zachodniej i potudniowej Europy. Uczestnicy beda sie
szkoli¢ od najlepszych. Ich przewodnikiem po arkanach urologii rekonstrukcyjne;j
bedzie dr Richard Inman - urolog ze Szpitala Uniwersyteckiego w Sheffield, w
Wielkiej Brytanii. To specjalista urologii funkcjonalnej i rekonstrukcyjnej, ekspert
Europejskiego Towarzystwa Urologicznego w zakresie operacji cewek moczowych.
W Gorzowie spedzi 2 dni.

- Zwezenia cewki moczowej dotyczg mezczyzn w réznym wieku i wywotujg ucigzliwe
dolegliwosci utrudniajgc normalne funkcjonowanie w domu i w pracy. Objawy
wymuszajg czeste wizyty w Poradni Urologicznej, hospitalizacje i zabiegi- mowi lek.
med. Marta Sochaj, urolog z gorzowskiego szpitala, ktéra u dr Inmana odbywata
kilkumiesieczny staz praktyczny w zakresie leczenia choréb cewki moczowe;j. - To
rodzaj operacji plastycznej, ktéra prowadzi do zlikwidowania zwezenia i trwatego
ustgpienia objawdéw choroby. Dlatego do tego typu zabiegéw chcemy zacheci¢
innych lekarzy.

Zwezenie cewki moczowej (czyli przewodu, ktérym mocz wyptywa na zewnatrz z
pecherza moczowego) to choroba dotyczgca przede wszystkim pandéw. Czynnikiem
wywotujgcym moga by¢: urazy krocza (np. prze uderzenie o rame roweru), choroby
nabtonka cewki moczowej, liczne zabiegi endoskopowe (przezcewkowe) dotyczgce
gruczotu krokowego (prostaty) i pecherza moczowego, nieprawidtowe zatozenie
cewnika do pecherza moczowego lub jego zbyt dtugi utrzymywanie, oraz ciata obce
zaktadane wokoét pracia lub do wewnatrz.
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Zwezenie cewki moczowej daje mezczyznie nieprzyjemne dolegliwosci ze strony
dolnych drég moczowych takie jak: waski i/lub staby strumieh moczu, trudnosci z
oddaniem moczu, uczucie niekompletnego oprézniania pecherza, kropelkowanie
moczu.

- Nieleczone zwezenie prowadzi do zakazenia uktadu moczowego (czestomocz,
pieczenie, gorgczka i ostabienie), zatrzymania moczu, powstania kamieni w
pecherzu moczowym lub zakazenia nerek - ttumaczy lek. Andrzej Kaczmarek -
kierownik Oddziatu Urologii i Onkologii Urologicznej gorzowskiego szpitala.

Panowie, ktérzy majg tego typu dolegliwosci powinni zgtosi¢ sie do swojego lekarza
rodzinnego, by ten ocenit stan ich zdrowia i skierowat do specjalisty urologa. Urolog,
po ustaleniu historii choroby, zbadaniu mezczyzny i wykonaniu badah dodatkowych
zakwalifikuje chorego do przezcewkowego (endoskopowego) rozciecia zwezenia
cewki moczowej w znieczuleniu. Takie zabiegi wykonuje sie m.in. na Oddziale
Urologii i Onkologii Urologicznej gorzowskiego szpitala.

- Zwezenie czesto jest wywotane przez tkanke bliznowatg (nieprawidtowg), ktéra
mimo petnego rozciecia ponownie moze sie zwezi¢. Wtedy dolegliwosci stopniowo
powracajg, utrudniajgc funkcjonowanie w zyciu codziennym, zmuszajgc do szukania
pomocy u urologa. Dowody naukowe pokazuja, ze kiedy zwezenie powrdci
dwukrotnie - bedzie powracato zawsze. Wtedy nalezy wykonac¢ operacje plastyczng
cewki moczowej - mowi lek. Marta Sochaj. - Operacje tego typu wymagajg uzycia
specjalnych narzedzi (gorzowski szpital sprowadzit je z Wielkiej Brytanii) oraz
doswiadczenia zespotu medycznego. Takie zabiegi w Polsce wykonywane sg
zaledwie w trzech osrodkach urologicznych: Gdansku, Warszawie i Szczecinie.

Na spotkanie, ktére odbedzie sie 30 wrzesnia, od godz. 8.00 do Gorzowa zostali
zaproszeni specjalisci urolodzy z wojewddztwa lubuskiego, zachodniopomorskiego i
Wielkopolski.

Informacja: Agnieszka Wisniewska - Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w
Gorzowie Wikp.
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