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Po raz kolejny Lubuszanie udowodnili, że można na nich liczyć i pobiegli w
słusznej sprawie. W sobotę (17.09) spod terenu Renault Anabo w Zielonej
Górze wystartował charytatywny Bieg Gladiatora pod hasłem „Wstawaj,
Rafał”. Pokonując 7-kilometrową trasę biegacze zbierali pieniądze na
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leczenie Rafała Adamczaka - akrobaty, który uległ poważnemu wypadkowi.
Już wiemy, że udało się zebrać kwotę ok 44 tysięcy na leczenie Rafała, a
kwota ta ciągle rośnie. Podczas zawodów Departament Ochrony Zdrowia
przygotował specjalne, prozdrowotne stoiska.

Bieg Gladiatora to akcja charytatywna na rzecz Rafała Adamczaka, wieloletniego
reprezentanta Polski w akrobatyce sportowej, byłego mistrza Europy, a także gracza
Bachus Basket Ligi, który uległ ciężkiemu wypadkowi podczas treningu, skutkiem
czego nastąpiło uszkodzenie rdzenia kręgowego.

Urząd Marszałkowski Województwa Lubuskiego po raz kolejny aktywnie włączył się
w organizację biegu charytatywnego. Tradycyjnie stoisko „zdrowe Lubuskie”
poświęcone było profilaktyce nadwagi i otyłości, promocji właściwego odżywiania i
ruchu oraz badań profilaktycznych. Odbył się krótki konkurs wiedzy na temat
zdrowego stylu życia i naturalnych „dopalaczy”, a wśród osób biorących w nim
udział rozlosowano atrakcyjne nagrody. Dodatkowo uczestnicy wydarzenia
skorzystać mogli z konsultacji z lekarzem - specjalistą oraz fizjoterapeutą z
Lubuskiego Centrum Ortopedii w Świebodzinie.

Bieg odbył się na dystansie 7 km ścieżkami leśnymiParku Poetów, nie to jednak było
najważniejsze kto w nim wygra, a szczytny cel, dla którego został zorganizowany.
W zawodach wystartowało ok. 340 osób, ale uczestników samej imprezy było
znacznie więcej, bo swoje zdolności biegowe pokazały też dzieci. Podzielone na kilka
grup wiekowych, rywalizowały o zwycięstwo na krótkim dystansie trzech kółek
wokół boiska do koszykówki. 

Podczas imprezy odbył się m.in. pokaz akrobatyki, bieg Małego Gladiatora oraz
licytacja gadżetów, z której pieniądze zostały przeznaczone na leczenie Rafała.
Głównym organizatorem wydarzenia było stowarzyszenie „Zielona Góro Zacznij
Biegać”.
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