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Zachowania agresywne dzieci i młodzieży - szkolenie
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6 października 2016 r. na terenie SP ZOZ Centrum Leczenia Dzieci i
Młodzieży w Zaborze odbyła się konferencja szkoleniowa pn. „Zachowania
agresywne dzieci i młodzieży”. Spotkanie kierowane było do pedagogów,
nauczycieli, terapeutów oraz wszystkich specjalistów zainteresowanych
poszerzeniem wiedzy z zakresu terapii i leczenia dzieci, które z uwagi na
swoje trudności wymagają szczególnego wsparcia.

Celem szkolenia było zdobycie praktycznej wiedzy na temat technik pracy z trudną
młodzieżą, a w szególności jak sobie radzić z zachowaniami agresywnymi i
autoagresywnymi. Uczestnicy szkolenia poznali również mechanizmy obronne osób
z zaburzeniami więzi oraz nowe metody aktywizujące, podnoszące samoocenę
wychowanków. Ponadto podczas szkolenia można było skorzystać z godzinnych
konsultacji z lekarzem psychiatrą.
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