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W Filharmonii Zielonogdrskiej zainagurowano XVIIlI Lubuski Tydzien
Seniora. Tegorocznej edycji przyswieca hasto ,,Lepsze jutro tworzymy juz
dzisiaj”. Wiaze sie ono z koncepcja powotania przy marszatku Lubuskiej
Spotecznej Rady Seniorow. Dodajmy, ze w trakcie uroczystosci w Zielonej
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Gorze, nominacje dla cztonkéw nowo powotanej rady wreczyt
wicemarszatek Romuald Gawlik.

Lubuski Tydzieh Seniora to wydarzenie, ktore skupia sie na potrzebach oséb
starszych. Ma poméc w zacheceniu senioréw do zwiekszenia swojej aktywnosci
umozliwiajgcej poprawe kondycji zdrowotnej, duchowej i intelektualnej. Wtasnie
dlatego w catym wojewddztwie odbywajg sie liczne inicjatywy, skierowane do nieco
starszych Lubuszan. W biezgcym roku do programu obchoddéw zgtoszono 298
imprez.

- Umiejetnos¢ korzystania z doswiadczenh senioréw pozwala na wybudowanie
lepszego jutra. Poza tym nie raz styszatem, ze dziadek i babcia to idealna instytucja
- przekonywat Romuald Gawlik podczas inauguracji w filharmonii - Z okazji
Lubuskiego Tygodnia Seniora zycze panstwu spetnienia wszystkich zamierzen i
obysSmy w swych przekonaniach docierali do mtodszych pokolen, bo sg tacy ktérzy
niezbyt wierzg, ze kiedys przyjdzie im sie zmagac z uptywajacym czasem. Wierze,
ze wiek senioralny nalezy do tych najpiekniejszych - dodawat marszatek

Jednym z punktéw uroczystosci byto nadanie nominacji dla cztonkéw Lubuskiej
Spotecznej Rady Senioréw. Sktada sie ona z 10 oséb, dla ktérych kwestie polityki
senioralnej sg szczegdlnie wazne i bliskie. Cztonkowie rady reprezentujg samorzad
wojewddztwa oraz rézne srodowiska z naszego regionu. Rada ma zapewnic
seniorom wptyw na poprawe jakosci ich zycia, przyczyni¢ sie do przeciwdziatania
wykluczeniu oséb starszych oraz podejmowania dziatah zmierzajgcych do
umachiania wiezi miedzypokoleniowych. Cztonkowie rady bedg stuzyli swojg wiedzg
i dosSwiadczeniem przy tworzeniu nowoczesnej polityki senioralnej wojewddztwa
lubuskiego.

Podczas obchodow w Zielonej Gérze rozstrzygnieto réwniez konkursu plastyczny

,Podréz moich marzen z Babcig, Dziadkiem”. W inauguracji wzieto udziat ok. 200
0sdb.
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