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Wystartował Lubuski Tydzień Seniora!
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W Filharmonii Zielonogórskiej zainagurowano XVIII Lubuski Tydzień
Seniora. Tegorocznej edycji przyświeca hasło „Lepsze jutro tworzymy już
dzisiaj”. Wiąże się ono z koncepcją powołania przy marszałku Lubuskiej
Społecznej Rady Seniorów. Dodajmy, że w trakcie uroczystości w Zielonej
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Górze, nominacje dla członków nowo powołanej rady wręczył
wicemarszałek Romuald Gawlik.

Lubuski Tydzień Seniora to wydarzenie, które skupia się na potrzebach osób
starszych. Ma pomóc w zachęceniu seniorów do zwiększenia swojej aktywności
umożliwiającej poprawę kondycji zdrowotnej, duchowej i intelektualnej. Właśnie
dlatego w całym województwie odbywają się liczne inicjatywy, skierowane do nieco
starszych Lubuszan. W bieżącym roku do programu obchodów zgłoszono 298
imprez.

- Umiejętność korzystania z doświadczeń seniorów pozwala na wybudowanie
lepszego jutra. Poza tym nie raz słyszałem, że dziadek i babcia to idealna instytucja
- przekonywał Romuald Gawlik podczas inauguracji w filharmonii – Z okazji
Lubuskiego Tygodnia Seniora życzę państwu spełnienia wszystkich zamierzeń i
obyśmy w swych przekonaniach docierali do młodszych pokoleń, bo są tacy którzy
niezbyt wierzą, że kiedyś przyjdzie im się zmagać z upływającym czasem. Wierzę,
że wiek senioralny należy do tych najpiękniejszych - dodawał marszałek

Jednym z punktów uroczystości było nadanie nominacji dla członków Lubuskiej
Społecznej Rady Seniorów. Składa się ona z 10 osób, dla których kwestie polityki
senioralnej są szczególnie ważne i bliskie. Członkowie rady reprezentują samorząd
województwa oraz różne środowiska z naszego regionu. Rada ma zapewnić
seniorom wpływ na poprawę jakości ich życia, przyczynić się do przeciwdziałania
wykluczeniu osób starszych oraz podejmowania działań zmierzających do
umacniania więzi międzypokoleniowych. Członkowie rady będą służyli swoją wiedzą
i doświadczeniem przy tworzeniu nowoczesnej polityki senioralnej województwa
lubuskiego.

Podczas obchodów w Zielonej Górze rozstrzygnięto również konkursu plastyczny
„Podróż moich marzeń z Babcią, Dziadkiem”. W inauguracji wzięło udział ok. 200
osób.

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Strona 2/2

http://www.tcpdf.org

