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Jak spetnia¢ marzenia i realizowad pasje, czy aby podréozowac trzeba
zbakrutowad, czy wtasny biznes to prosta sprawa, czy srodki unijne sa na
wyciagniecie reki oraz czy Unia Europejska jest kobieta - na te i szereg
innych pytan odpowiedzi szukatly uczestnczki paneli tematycznych
odbywajacych sie w ramach VIl Lubuskiego Kongresu Kobiet.

Po sesji plenarnej mozna byto wziagc¢ udziat w jednym z trzech paneli
tematycznych:

Mtodziez w dziataniu, mtodziez z pasja, mtodziez on-line

Mtodzi Lubuszanie sg kreatywni, aktywni, majg sg pasje i zainteresowania. Swoim
sposobem na zycie dzielg sie na blogach, kanatach youtube oraz portalach
spotecznosciowych. Tam tez spotykaja ludzi, tak jak oni petnych pasji oraz takich,
ktdrzy szukajg inspiracji i bodzcéw do dziatania. Wiele mozna o nich powiedzied, ale
na pewno nie to, ze lezg na kanapie, ze zycie przecieka im przez palce! Historie
kilkoro z nich poznaliSmy podczas jednego z paneli tematycznych podczas kongresu
kobiet.

Mitos¢ do podrézy - to wspdlna cecha tej grupy mtodych ludzi. Matgorzata Sehnkéw -
na co dzieh pracowniczka Urzedu Marszatkowskiego, gdzie zajmuje sie funduszami
europejskimi. Po pracy zrzuca urzedniczy uniform i planuje kolejng podréz -
zazwyczaj po Azji. To tam wtasnie spedzita ponad rok swojego zycia. Nie sg to
jednak podréze All Inclusive. To podréze na wiasng reke, poza utartym szlakiem,
podréze wtasnymi drogami, ktére pozwalajg na poznanie ludzi mi ich kultury.
Podobng podréznicza droge wybrata grupa studentéw Uniwersytetu
Zielonogdrskiego. 18 miesiecy, 4 kontynenty i 57 panstw - juz tylko te liczby robig
wrazenie. Cata te trase pokonali.... Uwaga!...starym zielonym busem, zwanym
potocznie ,,ogorkiem”. llos¢ wspomnien i przygdd niewatpliwie bytaby doskonatym
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materiatem na niejedng ksigzke i na niejedno spotkanie. Z Lubuszankami podzielili
sie zaledwie czesScig swojej pasji. Ta grupa mtodych ludzi to przyktad, ze w
podrézowaniu pienigdze sg najmniej wazne. Najwazniejsza jest pasja, odwaga,
otwartosc¢ oraz ciekawos¢ Swiata i ludzi. To spotkanie bez watpienia byto inspiracjg
dla wielu Lubuszanek. W wielu gtowach na pewno zrodzito sie marzenie o wspaniatej
podrdézy. A wiec drogie panie, nie ma na co czekad¢! W droge! Marzenia sie spetniajg!

Podczas panelu pasjg zarazaty takze panie z grupy lub.Patchwork.pl. Piec
zaprzyjaznionych i pozytywnie zakreconych babek! Kazda z nich jest inna, ale
potaczyto je zamitowanie do szycia. Panie sa przyktadem na to, ze kazdy mozne
znalez¢ w zyciu swojg pasje - cokolwiek to jest. Panie postawity na szycie, a moze ty
lubisz gotowa¢, wyszywac, robi¢ na drutach, malowac, pisa¢ wiersze! Spetniac
mozna sie w kazdej dziedzinie. Warunek jest jeden - trzeba kochac to, co sie robi!

Start up - od dobrego pomystu do wielkiego biznesu

Uczestnicy panelu starali sie znalez¢ odpowiedzi m.in. na nastepujgce pytania: Jakie
bariery napotykajg kobiety zaktadajgc swéj wtasny start - up? Jak odnies¢ sukces
biznesowy w meskim Swiecie? Ekspertki podzielity sie swoim doswiadczeniem i
doradzaty, jak przygotowac sie na zmiane pokoleniowg na rynku pracy.

Joanna Danitowicz - radca prawny. Ekspert w zakresie zarzadzania ryzykiem
prawnym. Jej wieloletnie doswiadczenie w pracy dla kilku miedzynarodowych
kancelarii obejmuje doradzanie przy transakcjach (M&A oraz Private Equity),
doradztwo w zakresie prawa gospodarczego i handlowego, analiz transakcyjnych
oraz zarzadzania ryzykiem prawnym.

Aneta Pacek-topalewska - radca prawny. Adwokat stanu Nowy Jork. Posiada
wieloletnie doswiadczenie w pracy w miedzynarodowej kancelarii prawnej, w
wymagajgcym srodowisku biznesowym, przy najwiekszych transakcjach polskich i
miedzynarodowych. W edycji rankingu Chambers Europe 2013 dla Polski wskazana
jako ,,Bardzo rozsgdny doradca” i polecana jako ,topowy” specjalista w dziedzinie
prawa ochrony Srodowiska.

Aleksandra Niewiadomska - Employer Branding Manager w firmie Terra Group w
Zielonej Gorze, do niedawna zwigzana z firmg MB Pneumatyka z Sulechowa, gdzie
stawiata pierwsze kroki jako HR partner. Jest autorka kampanii promocyjnej , Zycie
jest zbyt krétkie, by miec kiepskg prace".

«Unia Europejska jest kobieta” - wszystko o Funduszach Europejskich dla kobiet
i tym jak po nie siegna¢. Podczas tego panelu uczestniczki szukaty odpowiedzi na
nastepujgce pytania: W jaki sposéb Unia Europejska wspiera kobiety? Jak zdoby¢
Fundusze Europejskie na realizacje swoich pasji i marzen? Gdzie szuka¢ informacji i
pomocy? Czy kobiety znajg swoje prawa w Unii Europejskiej? Czy potrafig je
skutecznie egzekwowac? Co nam daje rownos¢ ptci? W czym pomaga, a w czym
przeszkadza?

dr Natalia Buchowska - doktor nauk prawnych, adiunkt w Zaktadzie Prawa
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Miedzynarodowego i Organizacji Miedzynarodowych na Wydziale Prawa i
Administracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, wyktadowczyni
Erasmus Intensive Programme ,INTERNATIONAL PROTECTION OF HUMAN RIGHTS-
InterPro” w Wilnie. Specjalizuje sie w prawie miedzynarodowym publicznym, ze
szczegolnym uwzglednieniem problematyki organizacji miedzynarodowych,
zZwyczaju miedzynarodowego oraz ochrony praw kobiet.

Obecnie swoje zainteresowania badawcze kieruje w strone zaleznosci pomiedzy
stereotypami ptci a realizacjg praw kobiet, problematyki bezpieczehstwa kobiet oraz
dostepu kobiet do wymiaru sprawiedliwosci.

Sylwia Pedzinska - Dyrektor Departamentu Zarzgdzania Regionalnym Programem
Operacyjnym w UMWL. Od blisko 18 lat zatrudniona w administracji publicznej
szczebla panstwowego tj. w Ministerstwie Infrastruktury i Rozwoju i samorzadowego
na stanowiskach kierowniczych zwigzanych z polityka regionalng, wdrazaniem i
koordynacja programéw UE, w tym funduszy przedakcesyjnych i strukturalnych.
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