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Jak spełniać marzenia i realizować pasje, czy aby podróżować trzeba
zbakrutować, czy własny biznes to prosta sprawa, czy środki unijne są na
wyciągnięcie ręki oraz czy Unia Europejska jest kobietą - na te i szereg
innych pytań odpowiedzi szukały uczestnczki paneli tematycznych
odbywających się w ramach VIII Lubuskiego Kongresu Kobiet. 

Po sesji plenarnej można było wziąć udział w jednym z trzech paneli
tematycznych:

Młodzież w działaniu, młodzież z pasją, młodzież on-line

Młodzi Lubuszanie są kreatywni, aktywni, mają są pasje i zainteresowania. Swoim
sposobem na życie dzielą się na blogach, kanałach youtube oraz portalach
społecznościowych. Tam też spotykają ludzi, tak jak oni pełnych pasji oraz takich,
którzy szukają inspiracji i bodźców do działania. Wiele można o nich powiedzieć, ale
na pewno nie to, że leżą na kanapie, że życie przecieka im przez palce! Historię
kilkoro z nich poznaliśmy podczas jednego z paneli tematycznych podczas kongresu
kobiet.

Miłość do podróży – to wspólna cecha tej grupy młodych ludzi. Małgorzata Seńków –
na co dzień pracowniczka Urzędu Marszałkowskiego, gdzie zajmuje się funduszami
europejskimi. Po pracy zrzuca urzędniczy uniform i planuje kolejną podróż –
zazwyczaj po Azji. To tam właśnie spędziła ponad rok swojego życia. Nie są to
jednak podróże All Inclusive. To podróże na własną rękę, poza utartym szlakiem,
podróże własnymi drogami, które pozwalają na poznanie ludzi mi ich kultury.
Podobną podróżniczą drogę wybrała grupa studentów Uniwersytetu
Zielonogórskiego. 18 miesięcy, 4 kontynenty i 57 państw – już tylko te liczby robią
wrażenie. Całą tę trasę pokonali…. Uwaga!...starym zielonym busem, zwanym
potocznie „ogórkiem”. Ilość wspomnień i przygód niewątpliwie byłaby doskonałym
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materiałem na niejedną książkę i na niejedno spotkanie. Z Lubuszankami podzielili
się zaledwie częścią swojej pasji. Ta grupa młodych ludzi to przykład, że w
podróżowaniu pieniądze są najmniej ważne. Najważniejsza jest pasja, odwaga,
otwartość oraz ciekawość świata i ludzi. To spotkanie bez wątpienia było inspiracją
dla wielu Lubuszanek. W wielu głowach na pewno zrodziło się marzenie o wspaniałej
podróży. A więc drogie panie, nie ma na co czekać! W drogę! Marzenia się spełniają!

Podczas panelu pasją zarażały także panie z grupy lub.Patchwork.pl. Pięć
zaprzyjaźnionych i pozytywnie zakręconych babek! Każda z nich jest inna, ale
połączyło je zamiłowanie do szycia. Panie sa przykładem na to, że każdy możne
znaleźć w życiu swoją pasję – cokolwiek to jest. Panie postawiły na szycie, a może ty
lubisz gotować, wyszywać, robić na drutach, malować, pisać wiersze! Spełniać
można się w każdej dziedzinie. Warunek jest jeden – trzeba kochać to, co się robi!

Start up - od dobrego pomysłu do wielkiego biznesu

Uczestnicy panelu starali się znaleźć odpowiedzi m.in. na następujące pytania: Jakie
bariery napotykają kobiety zakładając swój własny start - up? Jak odnieść sukces
biznesowy w męskim świecie? Ekspertki podzieliły się swoim doświadczeniem i
doradzały, jak przygotować się na zmianę pokoleniową na rynku pracy.

Joanna Daniłowicz – radca prawny. Ekspert w zakresie zarządzania ryzykiem
prawnym. Jej wieloletnie doświadczenie w pracy dla kilku międzynarodowych
kancelarii obejmuje doradzanie przy transakcjach (M&A oraz Private Equity),
doradztwo w zakresie prawa gospodarczego i handlowego, analiz transakcyjnych
oraz zarządzania ryzykiem prawnym.

Aneta Pacek-Łopalewska – radca prawny. Adwokat stanu Nowy Jork. Posiada
wieloletnie doświadczenie w pracy w międzynarodowej kancelarii prawnej, w
wymagającym środowisku biznesowym, przy największych transakcjach polskich i
międzynarodowych. W edycji rankingu Chambers Europe 2013 dla Polski wskazana
jako „Bardzo rozsądny doradca” i polecana jako „topowy” specjalista w dziedzinie
prawa ochrony środowiska.    

Aleksandra Niewiadomska - Employer Branding Manager w firmie Terra Group w
Zielonej Górze, do niedawna związana z firmą MB Pneumatyka z Sulechowa, gdzie
stawiała pierwsze kroki jako HR partner. Jest autorką kampanii promocyjnej „Życie
jest zbyt krótkie, by mieć kiepską pracę".  

„Unia Europejska jest kobietą” – wszystko o Funduszach Europejskich dla kobiet
i tym jak po nie sięgnąć. Podczas tego panelu uczestniczki szukały odpowiedzi na
następujące pytania: W jaki sposób Unia Europejska wspiera kobiety? Jak zdobyć
Fundusze Europejskie na realizację swoich pasji i marzeń? Gdzie szukać informacji i
pomocy? Czy kobiety znają swoje prawa w Unii Europejskiej? Czy potrafią je
skutecznie egzekwować? Co nam daje równość płci? W czym pomaga, a w czym
przeszkadza?

dr Natalia Buchowska – doktor nauk prawnych, adiunkt w Zakładzie Prawa
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Międzynarodowego i Organizacji Międzynarodowych na Wydziale Prawa i
Administracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, wykładowczyni
Erasmus Intensive Programme „INTERNATIONAL PROTECTION OF HUMAN RIGHTS-
InterPro” w Wilnie. Specjalizuje się w prawie międzynarodowym publicznym, ze
szczególnym uwzględnieniem problematyki organizacji międzynarodowych,
zwyczaju międzynarodowego oraz ochrony praw kobiet.

Obecnie swoje zainteresowania badawcze kieruje w stronę zależności pomiędzy
stereotypami płci a realizacją praw kobiet, problematyki bezpieczeństwa kobiet oraz
dostępu kobiet do wymiaru sprawiedliwości.      

Sylwia Pędzińska - Dyrektor Departamentu Zarządzania Regionalnym Programem
Operacyjnym w UMWL. Od blisko 18 lat zatrudniona w administracji publicznej
szczebla państwowego tj. w Ministerstwie Infrastruktury i Rozwoju i samorządowego
na stanowiskach kierowniczych związanych z polityką regionalną, wdrażaniem i
koordynacją  programów UE, w tym funduszy przedakcesyjnych i strukturalnych. 
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