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Jesienne krwiodawstwo - rekordowa zbiorka krwi!
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Regionalne media informuja o pustkach w banku krwi, wiec nie
pozostaliSmy obojetni. 16 listopada w sali prasowej Urzedu

Marszatkowskiego odbyta sie akcja krwiodawstwa, podczas ktdrej zebrano
rekordowa ilos¢ krwi. Bezcennym darem podzielito sie 29 osdb, ale
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chetnych byto duzo wiecej (35 osob). To oznacza, ze magazyn krwi
wzbogaci sie o ponad 13,05 litrow cennego ptynu. Na wszystkich
uczestnikow akcji czekaty upominki, m.in. jesienne dynie.

Kolejng zbiorke krwi zaplanowano w urzedzie na listopad i okazato sie, ze termin jest
bardzo trafiony z uwagi na ostatnie komunikaty z Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. Bank krwi w lubuskiej stacji Swieci pustkami,
brakuje krwi prawie wszystkich grup z wyjatkiem AB+. Powoddw az takiego deficytu
jest kilka... Przede wszystkim pora jesienna sprzyja réznym infekcjom i wtedy
przyjmujemy duzo lekéw przeciwgrypowych, ktére dyskwalifikujg dawcow. Jak
podkreslajg organizatorzy byta to wyjatkowa akcja, ktéra przyciggneta osoby
Swiadome i przygotowane do oddania krwi.

Akcje oddawania krwi w urzedzie potgczono z rejestracjg w bazie potencjalnych
Dawcow komérek macierzystych Fundacji DKMS Polska. Podczas akgji
zarejestrowato sie kilkunastu potencjalnych dawcow szpiku.

Dynia za krew? TAK!

Dla kazdego kto odda krew oprécz zestawu regeneracyjnego o wartosci 4500 Kcal
lub zdecydowat sie by¢ dawcg szpiku, przygotowano dodatkowo jesienny upominek
w postaci: dyni, jabtek i rozgrzewajacej herbaty...

Pamietajmy, ze krew jest wielkim darem, jaki mozemy bezinteresownie ofiarowac
drugiemu cztowiekowi. Ten gest serca i wspdlne zaangazowanie mogg przyczynic
sie do uratowania niejednego ludzkiego zycia.

Tradycyjnie - oddajemy krew kilka razy w roku

To juz staje sie tradycja, ze Urzad Marszatkowski kilka razy w roku organizuje akcje
honorowego oddawania krwi kierowane do mieszkahcéw Zielonej Géry i okolic,

urzednikéw samorzadowych i pracownikéw réznych instytucji.

W tym roku byto to w marcu z okazji dnia kobiet i w lipcu, podczas wakacji kiedy
krew jest rowniez bardzo potrzebna.

Listopadowg akcje promowato hasto:
Choc jesiennie jest i mgliscie

U nas bedzie mocno krwiscie.

A kto sity ma bez liku

- moze zostac dawcg szpiku
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