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Test z wiedzy o HIV i AIDS – ile Lubuszanie wiedzą o tej
chorobie
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1 grudnia obchodzić będziemy Światowy Dzień AIDS. Ale już teraz chcemy
sprawdzić, ile wiemy o tej chorobie. Jak? Wystarczy rozwiązać nasz test on-
line. Nie będziemy jednak wystawiać ocen – każdy robi to tylko dla siebie.
Kolejnym krokiem powinno być przeprowadzenie badań na obecność
wirusa HIV – w punkcie anonimowego, bezpłatnego testowania.
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Test z wiedzy o HIV i AIDS można znaleźć po tym linkiem: 
https://goo.gl/forms/zUae8clTVmd2HYWH2

Zaledwie 20 pytań pozwoli nam sprawdzić, ile wiemy o tym groźnym wirusie i
chorobie. Test jest anonimowy.

HIV i AIDS: Spada świadomość społeczna

W naszym regionie problematyką HIV i AIDS zajmuje się m.in. powołany przez
marszałka województwa w 2009 roku Zespołu ds. opracowywania i realizacji
Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakażeniom HIV w Województwie
Lubuskim. Z uwagi na fakt, iż stale wzrasta liczba zakażeń, działania w
województwie koncentrują się na zachęcaniu do wykonywania anonimowych testów
na HIV (szacuje się, że ok. 70 proc. nosicieli wirusa, nie wie o tym, że są zakażeni). Z
dotychczasowych ogólnopolskich badań prof. Zbigniewa Izdebskiego wynika, że w
Polsce spada świadomość w zakresie zagrożeń zakażeniem tym wirusem. Badania
sprzed 5 lat wykazały lepszą znajomość problemów związanych z możliwością
zakażenia niż te najnowsze. Dotyczy to także tolerancji w stosunku do osób
będących nosicielami.

1 grudnia: epidemia AIDS to problem wciąż aktualny

W 1988 roku Zgromadzenie Ogólne ONZ uchwaliło rezolucję ustanawiającą
Światowy Dzień AIDS. Na świecie żyje z HIV blisko 37 mln osób [UNAIDS, 2015]; to
liczba zbliżona do populacji Polski. W związku ze skalą pandemii i jej destrukcyjnym
wpływem na społeczeństwa, zakażenie HIV jest jednym z priorytetowych zagadnień
zdrowia publicznego na świecie.

Po trzydziestu latach od wykrycia w Polsce pierwszego zakażenia szacuje się, że
nawet 35 tys. osób żyje z HIV, a blisko co druga o tym nie wie i może nieświadomie
zakażać. Od wdrożenia badań w 1985 r. do 31 maja 2015 r. zakażenie HIV
stwierdzono u 19.120 osób, odnotowano 3.246 zachorowań na AIDS, 1.299 chorych
zmarło [NIZP-PZH, 2015].

Światowy Dzień AIDS przypomina, że epidemia to problem wciąż aktualny. Warto
działać na rzecz jego rozwiązania także przez pozostałe dni w roku – poznając i
upowszechniając informacje na temat HIV/AIDS, sposobów ograniczania ryzyka
zakażenia, testując się w kierunku HIV, działając bez uprzedzeń w życiu prywatnym i
zawodowym oraz solidaryzując się z osobami, które cierpią z tego powodu. 1
grudnia to również kulminacja kampanii edukacyjnej .

 

Dane epidemiologiczne - Polska (na podstawie danych NIZP-PZH)

HIV i AIDS w Polsce - dane od początku epidemii (1985 r.) do 31 maja 2015
roku
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19 120 zakażonych ogółem co najmniej

6 087 zakażonych w związku z używaniem narkotyków

3 246 zachorowań na AIDS

1 299 chorych zmarło

Informację przygotowała: Mirosława Dulat, Departament Ochrony Zdrowia
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