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Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gorze byt gospodarzem
drugiego posiedzenia Lubuskiej Spotecznej Rady Seniorow, ktére odbyto
sie 16 lutego 2017 r. w siedzibie ROPS w Zielonej Gorze. Giéwnym
tematem spotkania byto skoordynowanie w 2017 r. dziatan Marszatka
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Wojewoddztwa Lubuskiego, Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej oraz
Lubuskiej Spotecznej Rady Seniorow.

W posiedzeniu wziety udziat, poza cztonkami Rady, Teresa Sekuta, Dyrektor Biura
Sejmiku i Dorota Matuszak, Petnomocnik Marszatka ds. seniorow.

Na poczatku Sekretarz Rady Beata Kiecana przekazata informacje na temat dziatan,
jakie zostaty podjete przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w ramach
realizacji programu senioralnego, tj. Wojewddzkiego Programu na rzecz Osoéb
Starszych. Zaprezentowata ankiety wystane do gmin lubuskich z pytaniami dot.
sytuacji ludzi starszych w srodowisku lokalnym. Wymienita réwniez jednostki
organizacyjne i instytucje, do ktérych skierowano prosbe o informacje niezbedne do
sporzadzenia diagnozy oraz zwrdécita uwage na wazne pytanie postawione gminom
w ankiecie: jakie oczekiwania majg seniorzy wobec samorzadu wojewddztwa
lubuskiego.

Sekretarz Rady omowita takze kolejne etapy tworzenia Programu i przedstawita
harmonogram prac.

Teresa Sekuta - Dyrektor Biura Sejmiku, oméwita propozycje Marszatka dotyczace
powotania lubuskiego sejmiku senioréw na wzdér wczesdniej istniejgcych sejmikéw
dzieci i mtodziezy. Przyblizyta idee Sejmiku, ktory ma sie odby¢ w trakcie
inauguracji XIX Lubuskiego Tygodnia Seniora. Zaproponowata podjecie uchwaty
okreslajacej, ze do sejmiku ma wejs¢ 30 osdéb, postawita tez pytanie, kogo wybrac?
Do kogo wystac zaproszenia? Czy tylko do organizacji pozarzgdowych? Odpowiedzi
na te pytania szukano wspdlnie podczas pdzniejszej rozmowy.

Sekretarz Rady dodata, ze podczas uroczystosci odbedzie sie rdwniez ogtoszenie
zwyciezcédw konkursu plastycznego dla dzieci ze Swietlic socjoterapeutycznych
ogtoszonego przez Dyrektora ROPS. Jako uwiehczenie spotkania odbedzie sie
koncert wybranej gwiazdy polskiej estrady - koncerty te, bedgce statym elementem
corocznych uroczystosci zwigzanych z inauguracjg Lubuskiego Tygodnia Seniora,
cieszg sie ogromna popularnoscig wsréd uczestnikéw.

Kolejnym watkiem podjetym przez Sekretarza byta kampania ,Bezpieczny i Aktywny
Senior”. Kampanie zainicjowato Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
podpisujgc porozumienie z Zaktadem Ubezpieczen Spotecznych. ZUS wystosowat do
ROPS w Zielonej Gérze zaproszenie do podjecia wspotpracy i prowadzenia w ramach
kampanii wspélnych dziatah na terenie wojewédztwa.

Jej celem jest miedzy innymi uchronienie oséb starszych przed przestepstwami,
takimi jak oszustwa, wytudzenia pieniedzy, przemoc, nieuczciwe praktyki
przedsiebiorcow, dyskryminacja ze wzgledu na wiek, czy naduzycia w prywatnych
placéwkach catodobowego pobytu. Kampania obejmuje réwniez obszar szeroko
rozumianej aktywnosci: zawodowej, spotecznej, sportowej, edukacyjnej, kulturalnej i
rekreacyjnej. Wspieranie senioréw w prowadzeniu aktywnego i zdrowego stylu zycia
w znacznym stopniu wptynie na stan ich zdrowia oraz wydtuzenie sie okresu
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samodzielnosci oséb starszych. Cztonkowie Rady wybrali ze swojego grona
przedstawicielke do reprezentowania Lubuskiej Spotecznej Rady Senioréw w
kontaktach z inicjatorami kampanii. Zostata nig Krystyna Magdziarek.

Ostatnim punktem omawianym w czasie obrad byty wnioski cztonkéw Rady do
Wojewddzkiego Programu na rzecz Oséb Starszych. Zgtoszono liczne propozycje, w
tym m.in. dotyczace usprawnienia dziatah stuzby zdrowia w zakresie wspierania
0s6b starszych, opracowania i rozpowszechnienia wsrdd oséb starszych na terenie
wojewddztwa informatora seniordw, ktéry petnitby funkcje lokalnego ,,niezbednika
seniora” zawierajgcego, poza telefonami alarmowymi, szczegétowe informacje
dotyczgce kontaktu do podstawowych instytucji majgcych za zadanie udzielanie
pomocy osobom starszym w dziedzinie ochrony zdrowia, bezpieczehstwa, dostepu
do pomocy prawnej, organizacji pozarzgdowych dziatajacych na rzecz senioréw,
aktywnosci spotecznej i kulturalnej.

Sekretarz stwierdzita w nawigzaniu do powyzszych postulatéw, ze beda one
przedmiotem dalszych prac Rady, oraz ze Program, po ukoiczeniu, zostanie
poddany szerokim konsultacjom spotecznym, w tym do zaopiniowania Lubuskiej
Spotecznej Radzie Seniordw.

Zaréwno samo powotanie Rady, intensywnos¢ i zaangazowanie jej cztonkédw w zycie
spoteczne regionu jak i duze zainteresowanie politykg senioralng ze strony wtadz

wojewddztwa Swiadczg o doniostosci tej problematyki dla rozwoju spotecznosci
lubuskiej.

Informacje przygotowata Przewodniczgca Rady - Urszula Chudak
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