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Panie w wieku 50+ nie musiaty iS¢ w tym roku na mammografie do
przychodni, bo... mammobus przyjechat do nich! - W urzedzie pracuje
ponad 70 kobiet w wieku, ktory upowaznia do darmowych badan
mammograficznych w ramach programu profilaktycznego - mowi
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marszatek Elzbieta Anna Polak (takze 50+) Z badan skorzystato 21 pan. -
Datysmy dobry przyktad innym. Profilaktyka to podstawa - dodaje E.Polak.
Za miesigc powtorka w Gorzowie Wikp.

Na parkingu przed Urzedem Marszatkowskim tym razem zaparkowat nowoczesny
mammobus. Ta kolejna prozdrowotna akcja przebiegta pod patronatem marszatek
Elzbiety Anny Polak, ktéra w Urzedzie nadzoruje bezposrednio ochrone zdrowia.

W organizacje imprezy wtgczyt sie NZOZ Diagnostyk, ktory udostepnit mammobus
ze specjalistami, a Zielonogérskie Stowarzyszenie Amazonek przygotuje stoisko z
mozliwoscig konsultacji, poradami i naukg autobadania piersi - takze dla mtodszych
pan. Na darmowe badania marszatek zaprosita nie tylko swoje réwiesniczki -
pracownice Urzedu Marszatkowskiego w wieku 50+, ale takze kobiety pracujgce w
sgsiednich instytucjach. - W tym dniu chcemy zwréci¢ szczegdlng uwage na
zapobieganie i leczenie choréb nowotworowych, ktére stanowig jedno z
najwiekszych zdrowotnych zagrozen naszych czaséw - méwi Elzbieta Anna Polak.

Kazda z pan, ktéra nas odwiedzi dostanie symboliczng rézowg kokardke z ISnigcym
oczkiem, aby mogta Swieci¢ przyktadem wsrdéd swoich kolezanek.

Podobna akcja odbedzie sie rowniez w Gorzowie WIkp. Zaplanowano jg na 27 marca
br. a mammobus zaparkuje przy Placu Katedralnym. O szczegétach napiszemy
wkrétce.

Przypominamy, ze bezptatne profilaktyczne badanie piersi moga i powinny wykonac
panie w wieku od 50 do 69 lat, ale do udziatu w akcji zapraszamy wszystkich
zainteresowanych profilaktyka, edukacjg zdrowotng i zdrowym stylem zycia.
Poniewaz rak piersi wczesnie wykryty daje szanse na skuteczne leczenie,
zachecamy do propagowania naszej akcji wsréd znajomych. Im wiecej kobiet
zostanie przebadanych, tym wieksza szansa na uratowanie zdrowia i zycia.

Informacje przygotowta: Mirostawa Dulat, Departament Ochrony Zdrowia UMWL
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