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W Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewodzkim w Gorzowie WIkp. odbyto
sie drugie z cyklu spotkan pod hastem ,Wszechnica zdrowia, czyli
wszystko, co chcielibyscie wiedzie¢ o zdrowiu ale baliscie sie lub nie
wiedzieliscie gdzie zapytac¢”. Tym razem z mieszkancami Gorzowa i okolic
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spotkata sie dr n. med. Joanna Jursa-Kulesza - specjalista mikrobiologii
lekarskiej, ktéra wyjasniata watpliwosci dotyczace szczepien.

Lutowa edycja Wszechnicy zdrowia dotyczyta aktualnych wytycznych dotyczgcych
szczepieh w réznych grupach wiekowych, szczepieniach wieku dzieciecego. Doktor
Kulesza moéwita tez kiedy nalezy szczepi¢, a kiedy i kogo nie poddawac
szczepieniom oraz czy szczepionka moze zaszkodzic.

Szczepic sie czy nie szczepi¢? To pytanie jakie czesto zadajg sobie rodzice i osoby
narazone na choroby zakazne. Lekarze nie maja jednak watpliwosci. Szczepionki
podnoszg odpornos¢ organizmu u dzieci i dorostych.

- Coraz czesciej spotykamy jednak rodzicéw, ktérzy majg watpliwosci czy poddawad
szczepieniom ochronnym swoje dzieci. My nie chcemy przekonywaé¢, chcemy
przedstawic¢ fakty i zostawi¢ przestrzen na podjecie decyzji, najbardziej korzystnej
dla swojego potomka. Trzeba pamietad, ze szczepienia maksymalnie chronig nas
przed zakazeniem i przyczyniajg sie do zlikwidowania poszczegdlnych choréb
zakaznych - przekonuje dr Kulesza.

Wg danych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, opublikowanych w ramach akgji
informacyjnej ,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”, to wiasnie dzieki szczepieniom
udato sie zlikwidowa¢ ospe prawdziwg, ktdéra przed wprowadzeniem szczepien
zabijata co trzeciego mieszkanca ziemi. GIS informuje takze, Zze obowigzkowe
szczepienia znacznie ograniczyty zachorowania na poliomyelitis (czyli choroby
Heinego-Medina), odry i rézyczki wrodzonej. Masowe szczepienia ludnosci Polski
doprowadzity do znacznego ograniczenia ryzyka zachorowania m. in. na btonice
oraz wirusowe zapalenia watroby typu B.

Spotkanie w ramach szpitalnej wszechnicy zdrowia byto tez okazjg do rozmowy na
temat tzw. szczepieh wyjazdowych, szczepieh przeciwko grypie oraz nowego
kalendarza szczepieh obowigzkowych, ktéry obowigzuje od 2017 r. a w ktérym
oprécz szczepionek przeciwko WZW typu B, gruzlicy, btonicy, tezcowi i krztuscowi
znalazty sie tez szczepienia przeciwko pneumokokom.

Na lutowe spotkanie z cyklu Wszechnica zdrowia przyszli mieszkahcy Gorzowa,
matki oczekujgce narodzin swojego dziecka i pacjenci gorzowskiego szpitala.
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Informacja - Agnieszka Wisniewska, Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w
Gorzowie Wikp.
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