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\ Warte zachodu

Gorzowianki daty przyktad, jak sie badacd!
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81 pan skorzystato z profilaktycznych badan mammograficznych w
Gorzowie, to o wiele wiecej niz w Zielonej Gérze. Nowoczesny mammobus
czekat na mieszkanki na Bulwarze Zachodnim. - Gorzowianki daty przyktad
innym! Chcemy, by wiecej pan decydowato sie na mammografie, dlatego
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tez bedziemy powtarzac te akcje. Wczesna diagnostyka to 100 proc.
skutecznos¢ w leczeniu - komentuje marszatek Elzbieta Anna Polak.
Organizatorem akcji byt Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lubuskiego.

W kolejce do mammobusa panie ustawiaty sie juz od godz. 9.00. Ws$réd nich Pani
Janina. - Ustyszatam w radiu, ze bedzie taka mozliwos¢, to przysztam. Cztowiek nie
zawsze pamieta o tym badaniu, a ze to za darmo, to pomyslatam, ze skorzystam -
mowita. Takich Pan byto wiecej. tacznie z darmowego badania skorzystato blisko 50
gorzowianek i mieszkanek pétnocnej czesci regionu lubuskiego. - Darmowe badania
mammograficzne to obecnie powinien by¢ standard dla kobiet po 50 roku zycia. |
cho¢ mammobusy finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia jezdzg po
wojewddztwie przez caty rok, to zgtaszalnos¢ na badania jest jeszcze zbyt niska -
wyjasnia marszatek Elzbieta Anna Polak, ktéra w zarzadzie wojewédztwa nadzoruje
bezposrednio ochrone zdrowia.

Na gorzowskim bulwarze swoje stoisko promocyjne miaty takze Wielospecjalistyczny
Szpital Wojewdédzki w Gorzowie oraz Departament Ochrony Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego. Odwiedzajgce mogty uzyskac tam
porady z zakresu zdrowego stylu zycia, a takze przej$¢ kroétki instruktarz
samobadania piersi. Ponadto z szybkiego kursu pierwszej pomocy skorzystaty
gorzowskie przedszkolaki.

Wspébtorganizatorem akcji ,,Daje przyktad - badam piersi” jest NZOZ Diagnostyk.
Miesigc temu z akcji ,Daje przyktad - badam piersi” skorzystaty panie z Zielonej
Gory i okolic. 21 pan z okregu zielonogdérskiego w wieku 50+ skorzystato w ramach
programu profilaktycznego z darmowych badanh mammograficznych wykonanych w
mobilnym punkcie diagnostycznym.

Przypominamy, ze bezptatne profilaktyczne badanie piersi moga i powinny wykonac
panie w wieku od 50 do 69 lat, ale do udziatu w akcji zapraszamy wszystkich
zainteresowanych profilaktyka, edukacjg zdrowotng i zdrowym stylem zycia.
Poniewaz rak piersi wczesnie wykryty daje szanse na skuteczne leczenie,
zachecamy do propagowania naszej akcji wsréd znajomych. Im wiecej kobiet
zostanie przebadanych, tym wieksza szansa na uratowanie zdrowia i zycia.
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