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•Honorowy Dawca Krwi - oddał ponad 18 litrów krwi pełnej,

•z Polskim Czerwonym Krzyżem związany od 1987 r.,

•należy do Klubu Honorowych Dawców Krwi PCK „Nafta" w Zielonej Górze,

•kierownik Zakładu Stacji Ratownictwa Górniczego, 

•od wielu lat organizuje rocznie 5 akcji zbiorowego oddawania krwi
w których około 300 osób oddaje 135 litrów krwi,

•od 2009 r. członek Prezydium Lubuskiej Okręgowej Rady HDK PCK
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w Zielonej Górze,

•Członek Zarządu Lubuskiego Oddziału Okręgowego PCK w Zielonej Górze.
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