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Diagnoza o niewydolności nerek jest tak samo nieoczekiwana, jak
pojawienie się stoiska do dializ na zielonogórskim deptaku. Schorzenia
nefrologiczne rozwijają się podstępnie, nie dając długo objawów.  W środę
10 maja obok pomnika Bachusa odbyło się spotkanie, na którym
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mieszkańcy naszego regionu mogli m.in. dowiedzieć się, jak przy pomocy
prostych badań ustrzec się przed niektórymi z nich. 

"Transplantacja w trosce o drugiego człowieka" pod tym hasłem na zielonogórskim
deptaku odbyło się spotkanie z osobami oczekującymi na przeszczep i żyjącymi po
przeszczepie. Głównym organizatorem akcji było Ogólnopolskie Stowarzyszenie
„NERKA” pod przewodnictwem Lubuszanki prof. Bogumiły Burdy.

Zostaw serce na ziemi

Oczekiwanie na przeszczep może trwać nawet kilka lat. Niestety dla wielu osób to
zbyt długo - często kończy się śmiercią z powodu niewydolności wątroby, nerek czy
serca. Pamiętajmy, że człowiek rodzi się bez części zamiennych. Oświadczenia woli
oraz ulotki informacyjne na temat transplantacji były dostępne w czasie trwania
akcji na stoisku przygotowanym przez Departament Ochrony Zdrowia –
dodatkowo odbył się konkurs z wiedzy o zdrowiu z nagrodami! 

Nefrolog, dyżur pielęgniarki nefrologicznej, Lubuskie Stowarzyszenie
Kobiet BABA

W czasie akcji można było porozmawiać z nefrologiem, pielęgniarką
nefrologiczną oraz przedstawicielami organizacji wspierających ideę transplantacji.
Dla gości zorganizowane zostały stoiska pomiaru ciśnienia tętniczego oraz
informacyjno-poradnicze.

Spotkanie z osobami po przeszczepie 

Jednym z elementów happeningu było możliwość kontaktu z osobami czekającymi
na przeszczep i będących po przeszczepie.

Nie tylko porady i spotkania

Całość wzbogacona została o akcję edukacyjną dla najmłodszych. Fundacja Dr
Clown pod hasłem Zdrowie jest najważniejsze zorganizowała konkurs malowania i
rysowania.

Informacja: Justyna Smarzewska - Departament Ochrony Zrowia 
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