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Diagnoza o niewydolnosci nerek jest tak samo nieoczekiwana, jak
pojawienie sie stoiska do dializ na zielonogdrskim deptaku. Schorzenia
nefrologiczne rozwijaja sie podstepnie, nie dajac dtugo objawow. W sSrode
10 maja obok pomnika Bachusa odbyto sie spotkanie, na ktérym
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mieszkancy naszego regionu mogli m.in. dowiedzie¢ sie, jak przy pomocy
prostych badan ustrzec sie przed niektorymi z nich.

"Transplantacja w trosce o drugiego cztowieka" pod tym hastem na zielonogdrskim
deptaku odbyto sie spotkanie z osobami oczekujgcymi na przeszczep i zyjgcymi po
przeszczepie. Gtéwnym organizatorem akcji byto Ogdlnopolskie Stowarzyszenie
~NERKA"” pod przewodnictwem Lubuszanki prof. Bogumity Burdy.

Zostaw serce na ziemi

Oczekiwanie na przeszczep moze trwac nawet kilka lat. Niestety dla wielu oséb to
zbyt dtugo - czesto konczy sie smiercig z powodu niewydolnosci watroby, nerek czy
serca. Pamietajmy, ze cztowiek rodzi sie bez czesci zamiennych. Oswiadczenia woli
oraz ulotki informacyjne na temat transplantacji byty dostepne w czasie trwania
akcji na stoisku przygotowanym przez Departament Ochrony Zdrowia -
dodatkowo odbyt sie konkurs z wiedzy o zdrowiu z nagrodami!

Nefrolog, dyzur pielegniarki nefrologicznej, Lubuskie Stowarzyszenie
Kobiet BABA

W czasie akcji mozna byto porozmawiad z nefrologiem, pielegniarka
nefrologiczng oraz przedstawicielami organizacji wspierajgcych idee transplantaciji.
Dla gosci zorganizowane zostaty stoiska pomiaru cisnienia tetniczego oraz
informacyjno-poradnicze.

Spotkanie z osobami po przeszczepie

Jednym z elementéw happeningu byto mozliwos¢ kontaktu z osobami czekajgcymi
na przeszczep i bedacych po przeszczepie.

Nie tylko porady i spotkania
Cato$¢ wzbogacona zostata o akcje edukacyjng dla najmtodszych. Fundacja Dr

Clown pod hastem Zdrowie jest najwazniejsze zorganizowata konkurs malowania i
rysowania.

Informacja: Justyna Smarzewska - Departament Ochrony Zrowia
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