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IV miejsce Marka Trykacza podczas Mistrzostw Europy
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Podczas Mistrzostw Europy niepełnosprawnych w podnoszeniu ciężarów –
wyciskanie sztangi leżąc na ławeczce, odbywających się w dniach
20-28.05.2013r. w miejscowości Aleksin – Rosja, podopieczny trenera
Łukasza Massalskiego - Marek Trykaczreprezentant Zrzeszenia Sportowo-
Rehabilitacyjnego START Zielona Góra w wadze 65kg - wynikiem 170kg, po
kontrowersyjnej decyzji sędziów zajął IV miejsce. 

Wyprzedził go kolega z reprezentacji Grzegorz Lanzer „START” Koszalin, wynikiem
172kg. Zwycięzcą okazał się Ayrat Zakiev – Rosja, wynikiem 190kg, ustanawiając
nowy Rekord Świata.

W Mistrzostwach Europy uczestniczyło 14 państw, rozegrano 14 konkurencji. W
klasyfikacji medalowej reprezentacja Polski ostatecznie zajęła 3 miejsce.

Informację przesłała Prezes ZSR START Zielona Góra - Danuta Tarnawska
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