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9 czerwca br. wicemarszałek Stanisław Tomczyszyn spotkał się z
przedstawicielami Lubuskiego Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej.
W tym roku przypada 60. rocznica powołania Towarzystwa. Spotkanie było
okazją do podsumowania oraz przedstawienia planów na najbliższy czas. 
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W spotkaniu uczestniczyli m.in. Wacław Hansz  –  Prezes Lubuskiego TKKF, 
Agnieszka Czetowicz  –  Wiceprezes Lubuskiego TKKF, Robert  Sidoruk  –  Wójt
Gminy Zabór,  Jarosław Tchorowski   –   Zastępca Komendanta Miejskiego Policji w
Zielonej Górze, Leszek Jarząbek  –  przedsiębiorca z Zielonej Góry

 

Lubuskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej specjalizuje się w
organizacji różnych form czynnego wypoczynku dla dorosłych i dzieci. Są to masowe
imprezy sportowo-rekreacyjne, które przygotowują i przeprowadzają przeszkoleni
animatorzy oraz zajęcia w stałych zespołach ćwiczebnych prowadzone przez
instruktorów. Pod hasłem „Sport dla wszystkich” propaguje zdrowy, higieniczny styl
życia. Wśród imprez sportowo–rekreacyjnych o charakterze masowym ważne
miejsce zajmują biegi. W Nocnym Biegu Bachusa i Półmaratonie Przytok, znanych w
całym kraju, startują zawodnicy polscy i zagraniczni. Zakładowe TKKF „Stilon” jest
organizatorem Biegu Chemików, a ognisko „Zbyszko” – Dziesiątki Lasów
Bogdanieckich. Od 2010 roku jest współorganizatorem Drużynowego Biegu
Winobraniowego o Puchar LOTTO.

Inną formą aktywności propagowanej przez TKKF jest jazda na rowerze.
Międzynarodowe rajdy rowerowe organizowane w gminie Bogdaniec oraz wyścigi w
ramach Lubuskiego Grand Prix MTB Amatorów pod patronatem Marszałka
Województwa Lubuskiego są okazją do czynnego wypoczynku i sportowej rywalizacji
miłośników dwóch kółek. Dla najbardziej wytrwałych organizowany jest wyścig
„Piekło Przytoku” wzorowany na wyścigu Paryż – Roubaix.

Lubuskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej jest organizacją promującą, a
także realizującą idee i formy sportu dla wszystkich. Popularyzuje nowoczesne
podejście do osobistej kultury fizycznej, wszechstronne walory i funkcje sportu dla
wszystkich: od prozdrowotnych i proekologicznych do integrujących w rodzinie i
społeczeństwie.
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